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Rendez-vous avec la mort… et avec la vie !

Récemment, en l’espace d’un mois, trois
personnes de mon entourage sont

décédées. 

La première, conjointe d’un ami, a été admise
aux soins palliatifs le lundi pour ensuite
«bénéficier» de l’aide médicale à mourir le
mercredi à 11 heures. 

Une semaine plus tard, le père d’une
amie, âgé de 86 ans, est mort doucement
dans son fauteuil d’un CHSLD, quelques
 minutes après la visite de son médecin et de
l’infirmière qui lui ont administré la routine
de ses médicaments quotidiens. Enfin, une
semaine plus tard, une amie chère de longue
date a été débranchée des appareils qui la
maintenaient en vie après une opération
chirurgicale  d’urgence due à un cancer. Elle
s’est éteinte en douceur et calmement
quelques heures plus tard.

C’est la vie
L’aide médicale à mourir est une réalité de
plus en plus présente au Québec. Selon un
article d’Ariane Lacoursière parue dans l’édi-
tion du 27 avril 2017 de La Presse, «Un total
de 803 personnes ont eu recours à l’aide
médicale à mourir durant les six premiers
mois de son autorisation au pays, révèle un
bilan publié hier par Santé Canada. Ce nom-
bre grimpe à 970 si on tient compte de tous
les cas recensés au Québec, qui a adopté une
loi similaire six mois avant Ottawa. »

Selon mon ami dont la conjointe a eu
recours à l’aide médicale à mourir, le tout
s’est déroulé dans le plus grand respect et

encore quelques minutes avant, les médecins
ont demandé et vérifié auprès de sa
 conjointe si cela était bien ce qu’elle désirait
et si elle faisait ce choix de son propre chef.

On a trop souvent maintenu en vie, et
ce, dans des souffrances cruelles et inutiles,
des personnes aux portes de la mort.
Comme on dit, on ne laisserait pas notre
chien, notre chat, notre vache ou notre
cheval, subir un tel calvaire.

Mais de prendre rendez-vous, de fixer
une date et une heure avec la mort, je ne m’y
ferai jamais. Je suis curieux de connaître votre
opinion sur ce sujet pour continuer à nourrir
mes réflexions. (danran@xittel.ca)

C’est la mort
À la peine, la douleur, de perdre un être cher,
s’ajoute le fait de faire face, de confron ter sa
propre mort, notre propre finitude. Tout ce
qui vit, meurt. Rien ni personne n’est éternel.
Rien ni personne n’a su nous dire ce qu’il y
a au-delà. C’est un des grands mystères de la
vie. Et ça donne terriblement envie de vivre!

On attribue à Steve Jobs, un des fonda-
teurs d’Apple, une citation qui va comme
suit : « Vivez chaque jour comme si c’était
votre dernier, parce qu’un jour ou l’autre,
cela sera vrai ! »

Dans « La dernière leçon » de Mitch
Albom (ed. Robert Laffont, Paris, 1998),
version française de « Tuesdays with
Morrie » (1997), Morrie étant Morrie
Schwarz, vieux professeur de l’auteur, atteint
de la maladie de Lou Gehrig ou sclérose
latérale amyotrophique (SLA) :

« Tout le monde sait qu’il va mourir
mais personne n’y croit… Savoir qu’on va
mourir et se préparer comme si cela pouvait
arriver à tout moment… En faisant comme
les bouddhistes. Tous les jours, ils font
comme s’ils avaient un petit oiseau sur
 l’épaule qui demande : est-ce pour
aujourd’hui ? Suis-je prêt ? Est-ce que je fais
tout ce qu’il faut pour devenir la personne
que je veux être ?… Vais-je mourir
aujourd’hui ?… En apprenant à mourir, on
apprend à vivre… »

Et :
« C’est l’histoire d’une petite vague qui va
clapotant sur l’océan, s’amusant comme une
folle. Heureuse dans le vent et le grand air,
jusqu’à ce qu’elle aperçoive les autres vagues
devant elle qui s’écrasent contre le rivage.

C’est affreux, dit la vague, qu’est-ce qui
va m’arriver ?

Arrive une autre vague. Elle voit la mine
sombre de la première et lui demande :
pourquoi as-tu l’air si triste ?

La première vague répond :
Tu ne comprends donc pas. Nous allons

toutes nous écraser, nous allons toutes dis-
paraître. C’est affreux.

La deuxième vague lui dit :
Non, c’est toi qui ne comprends pas. Tu

n’es pas une vague, tu es une partie de
l’océan. »

Bonne vie et bon temps à tous. Aimons.
Et vive la vie ! 

Excusez-la…

BILLET DOUX
par Daniel Rancourt

Vice-président du journal local Le Félix

Le Félix
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CHEVALIERS DE COLOMB 7619 SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
par Yves Audy 
Grand Chevalier

Lors de la dernière réunion un exécutf à
été mis en place soit:

Grand Chevalier : Yves Audy
Aumonier : Robert Richard
Chancelier : Rosaire Chagnon
Secrétaire Archiviste : Donald Landry
Secrétaire Trésorier : Denis Morin
Secrétaire Financier : Paul Richard
Cérémonière : Jacques Lachapelle
Aviseur Légal : Roger Francoeur
Syndic 1 année : Maurice Richard

Syndic 2e année : Gilles Morel

Syndic 3e année : Jean-Paul
Francoeur

Sentinelle intérieur : Jeannot Hamel

Sentinelle intérieur : Marcel Lacharité

Sentinelle extérieur : Richard Francoeur

Sentinelle extérieur : Jocelyn Cusson

Intendant : Nicolas
Grandmond

Porte Drapeau : Yves Leclerc,
Raymond Picard

J’en profite pour féliciter le nouvel

 exécutif.

Il me fera plaisir de vous rencontrer

lors de notre prochaine réunion lundi le

11 septembre 2017, toutes personnes

intéressées à se joindre aux Chevaliers de

Colomb seront les bienvenues.

Bon été à tous !

Mot du grand chevalier

Le Félix V18N6_Version  17-05-22  18:31  Page 4



Le Félix • Juin 2017 5

Après sept ans de démarches en quête
d’une ferme à acheter quelque part

entre Drummondville, Sherbrooke et
Victoriaville, Hélène Larouche et son
conjoint, François Latulippe, ont enfin
acquis une ferme de 88 acres du 9e rang
à Saint-Félix-de-Kingsey en 2011. 

Ils ont emménagé en 2012 au beau milieu
de travaux de rénovation et de réamé-
nagement de la maison, effectués par
Benoît Leclair (merci !), tout en y habitant
avec tout ce que cela signifie comme
« dérangement » ! Depuis, cela n’a pas
arrêté. Les bâtiments et constructions
poussent comme la verdure sur leur terre :
garage, nouveaux bâtiments pour les ani-
maux, hangar pour la machinerie, serre,
pergola, bassin d’eau, maisonnette pour
les petits enfants, abris pour les plus
grands, etc.

Le projet
«Au départ, nous avions un projet de gîte
à la ferme… Et moi, je voulais des mou-
tons… Nous avions comme objectif
 d’atteindre l’autosuffisance : répondre à
nos besoins alimentaires et autres avec
notre terre », confie Hélène.

« Avant, à Montréal, j’étais archiviste
à l’Ordre des ingénieurs : je travaillais
dans un bureau où il n’y avait même pas
de fenêtres! Mais avant même de démé-
nager à la ferme, j’avais des chevaux que
je faisais garder en pension chez notre
voisin, Mario. Et j’avais des poules dans
notre garage de Laval ! », lance-t-elle un
grand sourire aux lèvres.

Curieusement, Hélène Larouche et
Manon Hurtubise, une autre productrice
d’agneaux à Saint-Félix, étaient voisines
à Laval! Elles ne se connaissaient pas à
l’époque, mais leurs enfants se côtoyaient
à la même école.

« Quand j’étais jeune, je devais avoir
10 ans, j’avais un potager de 10 pieds

sur 10. Ça me prenait une demi-heure en
vélo pour y aller tous les jours, beau
temps, mauvais temps. Je fournissais ma
famille, mes grands-parents, des oncles
et des tantes… J’ai toujours eu un potager.
Faire mes confitures, mes fines herbes…
Créer la vie… J’aime ça… J’aime tout ce
qui est fait à la main : la couture, le tricot,
le crochet, le tissage… Mon père a tou-
jours dit que je n’étais pas née dans le bon
siècle… »

Originaire de Jonquière au Saguenay-
Lac-Saint-Jean, Hélène Larouche a suivi
des cours en agriculture à Alma : «C’était
dans les années 80, et devant le prix des
terres et des investissements nécessaires
pour acquérir une ferme, le professeur
nous avait avertis : « Vous, les filles, si vos
parents n’ont pas de ferme, oubliez ça !
Vous allez cueillir des légumes toute votre
vie ! » Moi, j’ai dit : « Non ! Ça, ça ne
 m’intéresse pas… J’ai donc appris sur le
tas, avec internet, et les conseils d’amis
et de voisins… » Et de son conjoint qui
a étudié à l’Institut de technologie agro-
alimentaire (ITA) de Saint-Hyacinthe en
exploitation de ferme, promotion 1983,
avant d’aller aider son père dans l’entre-
prise familiale à Montréal, un tout autre
domaine d’expertise.

La réalisation
Aujourd’hui, le grand rêve des «Deux L»,
et de leur fils Jean-Martin, 14 ans, se
réalise : 80 brebis, avec l’objectif
 d’agrandir le troupeau à 125 ; 24 poules
pondeuses qui donnent deux douzaines
d’oeufs par jour ; une douzaine de porcs,
une douzaine de canards pour faire son
propre foie gras – « J’ai appris à les gaver
sur internet et grâce à une autre produc-
trice de la région » ; une douzaine de
 dindes ; des cailles pour les oeufs et la
viande ; des poulets de grain ; des veaux
Holstein/Jersey de grain ; cinq vaches et
un taureau Highland ; deux chevaux ; une

vache Holstein dont elle compte tirer le
lait pour faire la crème, le beurre et le fro-
mage ; des lapins qu’elle ne compte plus ;
22 acres de soya, 40 acres de fourrages et
16 acres en pâturage pour les animaux ;
enfin, un grand potager qui fournit fruits,
légumes et verdures pour la famille, les
conserves et les confitures, et le marché
public de Saint-Félix-de-Kingsey ; et une
boutique pour la vente des produits de
la ferme (et même des peaux de ses mou-
tons !) sans oublier les fleurs et les plate-
bandes : « J’aime ça quand c’est beau ! »,
ajoute Hélène.

Le secret de cette réussite? « Je n’arrête
pas ! Du matin au soir ! C’est pour ça que
j’ai les roues rouges ! » Pour se « déten-
dre », Hélène fait de la peinture, à l’huile
s’il vous plaît, et dessine d’autres plans
d’aménagement futur… « Il s’agit d’être
organisée », conclut-elle en empoignant
deux des six chats de la ferme qui s’étaient
faufilés dans le garage avant de refermer
la porte. 

Les Deux L : 819 848-2552.

VOUS INFORME
par Daniel Rancourt

Le Félix

Les Deux L
Savez-vous pourquoi Hélène Larouche a les joues rouges ?

Hélène Larouche nourrissant quelques-
uns de ses agneaux dans sa bergerie.
(photo de Les Deux L)
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Nous hébergeons, en tant qu’homme
(ou femme) environ 100 000 mil-

liards de micro-organismes vivants dans
400 m3 de notre tube digestif. Ils sont en
plus grand nombre dans le colon.

Ce qu’on appelait « la flore intestinale »
est maintenant nommée « microbiote ».

Nous avons déjà d’implanté sur les
parois du tube intestinal plusieurs espèces
bactériennes (741).

En complément à ces bactéries, nous
pouvons apporter grâce à l’alimentation
ou la supplémentation un microbiote
temporaire ou de passage composé entre
autres de bactéries lactiques et de levures.

Chaque personne a un microbiote qui
lui est unique (un peu comme l’ADN).

Même les chercheurs croient que
l’analyse de ce microbiote pourrait prédire
certaines maladies. C’est un espoir dans
la prévention de diverses pathologies.

À la naissance, notre tube digestif 
est stérile. Le mode d’accouchement, le
type d’alimentation, l’environnement,
l’hygiène, la prise de médicaments ou la
diversification alimentaire influencent
cette colonisation bactérienne. Cette
composition va se complexifier progres-
sivement avec l’âge. Avec le temps, le
microbiote devient stable mais peut tem-
porairement être modifié en fonction
des conditions extérieures : régime ali-
mentaire, infections virales ou bactéri-
ennes, prise d’antibiotiques. Il redevient
stable en un ou deux mois. Mais trop de
déséquilibres peuvent avoir des consé-
quences néfastes sur la santé.

Le microbiote intestinal exerce une
grande influence sur la maturation du
tube digestif (épaisseur de la muqueuse,
taille des villosités, production de mucus,
vascularisation, activités enzymatiques
et le système immunitaire digestif).

Le microbiote joue aussi un rôle de
défense. Il assure un « effet de barrière »
en s’opposant à la multiplication de
 bactéries pathogènes (nuisibles). Il peut

réduire aussi l’impact des toxines en les
dégradant ou en modifiant la sensibilité
de la paroi intestinale à ces mêmes  toxines.

Les recherches nous renseignent sur
le rôle protecteur du microbiote et sur
l’apparition de maladies inflammatoires
ou dégénératives et même de troubles
comportementaux. Chez les personnes
obèses, on constate une perte de diversité
dans la flore microbienne.

Les changements d’alimentation peu-
vent avoir un effet rapide sur la compo-
sition du microbiote (absence de
nourriture, apport de protéines ou de
fibres solubles) et peuvent induire une
dépense d’énergie plus importante, un
stockage des graisses diminué et une
 sensation de satiété (effet bénéfique pour
les cas d’obésité ou de diabète).

Causes et conséquences d’un désé -
quilibre du microbiote

- Diarrhées post-antibiotiques

- Syndrome de l’intestin irritable

- Maladies inflammatoires chroniques de

l’intestin

- Maladie de Crohn

- Rectocolite ulcéro-hémorragique

- Dépression du système immunitaire

D’où l’importance d’apporter des pro-
biotiques dans notre alimentation ou par
supplémentation. Les probiotiques ingérés
en quantité suffisante exercent un effet
bénéfique sur la santé intestinale. Ils
favorisent la reconstruction du microbiote
durant un déséquilibre, et jouent un rôle
de prévention de futurs déséquilibres.

Les études croient qu’un microbiote
déséquilibré pourrait être manipulé à des
fins thérapeutiques ou pour établir un
diagnostic de pathologies.

En résumé :
Votre flore intestinale (ou macrobiote) est
« précieuse ». Gardez-la en bonne santé  !

L’alimentation, les maladies, les anti-
biotiques et même le fameux «stress» peu-
vent influencer notre équilibre intestinal.

N.B.: Si vous aimiez approfondir vos
connaissances en la matière, je veux don-
ner trois ateliers sur la santé intestinale
en automne prochain (si le groupe est de
10 personnes ou plus).

Nous soulignerons aussi la notion de
diète hypotoxique de Jacqueline Lagacé,
docteur en physiologie.

Pour toutes informations, n’hésitez
pas à communiquer avec moi à :
giselelaroche@live.ca ou au 819 848-1016.

CHRONIQUE DIE ́TO-CONSEIL
par Gisèle Laroche-Bernier
technicienne en diététique

Santé intestinale et microbiote

Barres tendres avoine et abricots
Ingrédients :
125 ml (½ tasse) de farine de blé entier
125 ml (½ tasse) de chapelure de biscuits

Graham
250 ml (1 tasse) de flocons d’avoine à l’ancienne
60 ml (1/4 tasse) de miel ou sirop d’érable
75 ml (⅓ tasse) de margarine polyinsaturée
125 ml (½ tasse) de compote de pommes non-

sucrée
175 ml (¾ tasse) de confiture d’abricots faible

en sucre( ou confiture de votre choix)
15 ml (1 c. à table) de cassonade

Préparation :
• Préchauffer le four à 180oC (350oF).Vaporiser

d’un enduit antiadhésif (PAM MC) un moule
carré de 20 cm (8 pouces).

• Mélanger la farine, la chapelure de biscuits,
les flocons d’avoine, le miel ou sirop et la mar-
garine jusqu’à consistance de grumeaux

• Presser dans le moule ½ du mélange.
• Étendre la confiture d’abricots (ou autres

 confitures).
• Cuire 5 minutes.
• Étendre la compote de pommes
• Cuire 10 minutes.
• Ajouter la cassonade au restant du mélange de

farine.
• Étendre ce mélange sur la compote et presser

légèrement.
• Cuire 20 à 25 minutes (ou jusqu’à doré).
• Laisser refroidir.
• Couper en 15 barres.

Rendement : 15 portions 
Valeur nutritive : 1 féculent + 1 gras 
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Marché Ami St-Félix
819 848-2311

6100, rue Principale, Saint-Félix-de-Kingsey
Jocelyn Laroche et Josée Boissonneault  PROPRIÉTAIRES

SPÉCIAUX du 1er au 30 juin 2017

Chips YUM YUM 200gr 2/400$ +tx

Eau de source SÉLECTION
24 bout. x 500ml 399$

Mr FREEZE
boîte 80 x 150ml 1899$

POWERADE 
bouteille 710ml 2/300$ +tx

ENFIN 
c’est l’été

!

NOUVEAU CET L’ÉTÉ

Bison haché et 
dinde hachée 

pour vos burger 
et les Spares Ribs
marinés pour le grill

sont de retour !

Pour la saison
du BBQ

• Saucisses Hot dog
• Pepperoni et salami
• Pain jambon et

bacon
• Pâtés (choix assortis)
• Tartes et desserts
• Plats cuisinés
• Sandwichs et

salades

• Pain cuit sur place
tous les jours !

Grande variété de viande 
marinées ou assaisonnées et
viandes pour vos méchouis

sont aussi disponibles.

Beaucoup d’autres spéciaux dans notre circulaire ou sur notre site internet
marcheami.ca

Josée, Jocelyn et toute l’équipe du Marché Ami 
vous remercient de votre encouragement !

PLUSIEURS PRODUITS MAISON

POULET BBQ
(cuit sur place)
Disponible à midi
les jeudis et 
vendredis !
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ACTIVITÉS FEMMES D’ICI
par Jocelyne Fontaine et Armande Pilon (collaboratrice)

C’est par un bel après-midi de mai,
soit la première journée d’ensoleille-

ment du mois, que l’Aféas a tenu sa
51e AGA.

Après les procédures d’usage, j’ai fait la
lecture des activités de l’année 2016-2017.
Une année bien remplie et pour cause,
c’était l’année du 50e et, pour l’occasion,
un brunch a eu lieu le dimanche
13 novembre et a réuni 114 personnes.
Outre les activités Femme d’ici mensuelles,
l’Aféas chapeaute deux ateliers : la médi-
tation, qui existe depuis bientôt 5 ans, et
notre dernier-né, l’atelier de tricot.

L’année 2017 fut assombrie par le
décès, le 17 février dernier, d’une amie et
membre Aféas, madame Louise Laperle.

Les élections
Cette année, trois sièges étaient à combler,
car trois administratrices complétaient leur
mandat, soit Suzanne Marchand, Manon
Hurtubise et Louise Grenon, et un autre
siège à combler également pour terminer
le mandat d’un an d’Armande Pilon.

Les nouvelles administratrices élues
sont : Gisèle Laroche Bernier, Sylvie
Lachapelle, Hélène Larouche et Rosette
Laberge.

Le conseil d’administration 2017-
2018 se compose de Jocelyne Fontaine,
présidente ; Gisèle Laroche, vice-prési-
dente ; Louise Steiger, secrétaire ;
Monique Lachance, trésorière ; Sylvie
Lachapelle, administratrice ; Hélène
Larouche, administratrice ; Rosette
Laberge, administratrice.

Merci à ces dames pour leur
générosité d’accepter de relever ce beau
défi et de croire en la mission de l’Aféas.

Après avoir rendu hommage à
Suzanne, à Manon et à Louise pour les
années données à l’Aféas, la soirée s’est
terminée par le tirage de nombreux prix
de présence. 

Voici les gagnantes : 
1er prix : Lise Lachapelle, 10 $ du Resto-

Cantine la B.A.
2e prix : Carmen Labbé, une jardinière de

BMR, Vivaco.
3e prix : Francine Fortin, une bouteille de

vin de l’Épicerie St-Félix.
4e prix : Claudette Massicotte, un bon

d’achat de 20 $ de la Boucherie
D.M.

5e prix : Louise Brochu, une jardinière de
BMR, Vivaco.

6e prix : Rosemarie Allen, un bon d’achat
de 20 $ de la Petite Boutique.

7e prix : Thérèse Vincent, une cage
d’oiseaux décorative de Timber
Mart.

8e prix : Nicole Boisvert, un billet de spec-
tacle, gracieuseté de Gisèle Laroche.

9e prix : Murielle Chalifoux-Ouimet, un
plan de lavande, gracieuseté de
Gisèle Laroche.

10e prix : Marthe Yaworski, le dernier livre
de Rosette Laberge, Chez Gigi.

11e prix : Sylvie Lachapelle, le dernier livre
de Rosette Laberge, Chez Gigi.

Un grand merci à tous nos généreux
commanditaires qui, année après année,
ne se lassent pas de nous encourager.

Puisque que le soleil semble vouloir
être de la partie, nous vous souhaitons
un merveilleux été.

Assise : Jocelyne Fontaine. Debout, de gauche à droite : Sylvie Lachapelle, Gisèle
Laroche, Monique Lachance, Rosette Laberge, Hélène Larouche et Louise Steiger.

L’Assemblée générale annuelle

Le Félix V18N6_Version  17-05-22  18:31  Page 8



Le Félix • Juin 2017 9

REBECCA’S REFLECTIONS
By Rebecca Taylor

As a follow-up to last month’s Mother’s
Day wishes I have created a special
Father’s Day ‘card’ in my column this

month. I would like to wish all fathers in
our municipality, a Happy Father’s Day.

Joyeuse fête des pères à tous les papas
dans notre municipalité.

Father’s Day Wishes

Images (sources): 
Happy Father’s Day: http://www.thebinderladies.com/2014/05/giveaway-happy-fathers-day-huge-prize.html
World’s Best Dad: http://www.dealiciousmom.com/five-fun-fathers-day-gift-ideas/
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C’est avec bonne humeur et entrain que la saison Viactive
s’est terminée le 10 mai. Les 25 personnes présentes se sont
amusées à jouer à serpent-échelle, badmington, bâtons-
ballons et au feu. Mère Nature n’étant pas
propice, un pique -nique intérieur a
 clôturé le tout.

Vos 4 animatrices et votre
 animateur :

Gisèle Chaput-Bernier 
Ginette Couture Girardin
Diane Cormier
Marthe Yaworski
Noël Grégoire

désirent remercier toutes les personnes qui tout le long de
la saison ont aidé à ranger les chaises, tables et

jeux.C’est très apprécié. 
Merci, merci, merci.

Nous nous reverrons le lundi 11 septembre.
Passez un bel été ensoleillé.

VIACTIVE
Marthe Yaworski, RESPONSABLE

Bonnes vacances à tous !

De gauche à droite : Ginette Couture Girardin, Diane Cormier,
Noël Grégoire, Marthe Yaworski et Gisèle Chaput Bernier.

par Jocelyne Fontaine
POT-PO RRI

• •

••

Quel est le plus beau
jour?
Aujourd’hui

La chose la plus facile ?
Se tromper

Le plus grand obstacle ?
La peur

La plus grande erreur ?
Céder

La racine de tous les
maux?
L’égoïsme

La plus belle distraction ?
Le travail

La pire défaite ?
Le découragement

Les meilleurs
enseignants ?
Les enfants

Ce qui est à la base ?
La communication

Ce qui te rend heureux ?
Être utile aux autres

Le plus grand mystère ?
La mort

Le pire défaut ?
Les sautes d’humeur

La personne la plus
dangereuse ?
Le menteur

Le sentiment le plus
néfaste ?
L’envie

Le plus beau cadeau ?
Le pardon

Ce qui est essentiel ?
Une maison

La route la plus rapide ?
La ligne droite

Le sentiment le plus fort ?
La paix intérieure

La protection la plus
efficace ?
L’optimisme

La plus grande
satisfaction ?
La réalisation

La force la plus puissante ?
La foi

Les personnes les plus
nécessaires ?
Les parents

La plus belle chose dans la
vie ? Le meilleur refuge ?
Dieu

Les réponses de Gandhi aux questions de la vie

suite à la page 26 
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Nouvelles de l’assemblée générale du 19 mai 2017

FADOQ
Louise Steiger 

Membre

L’assemblée générale s’est déroulée en la
présence de 26 membres ainsi que du

représentant de la FADOQ régionale, Monsieur
Bertrand Couturier et de Madame Réjeanne
Comeau, nouvelle représentante de secteur. 

Madame Nicole Lebeau, présidente du Club
depuis avril 2006, a quitté ses fonctions.
Depuis les dix dernières années elle a accepté
de relever le défi de la présidence, une
responsabilité que plusieurs d’entre nous
refuse d’assumer.  Femme sensible, dévouée
et chaleureuse, Nicole a beaucoup donné de
son temps et de ses énergies pour maintenir
le Club actif au sein de notre communauté
et le représenter à la FADOQ régionale. Elle
laisse, en héritage, un Club FADOQ très
vigoureux : il possède 161 membres, un pro-
gramme d’activités régulier et une excellente
santé financière. Tous ensembles Nicole,
nous te disons un très grand MERCI. 

Une autre membre a aussi laissé son
poste, en la personne de Marthe Yaworski.
Administratrice depuis avril 2015, elle faisait
aussi le lien entre Viactive et le Club FADOQ.

Merci Marthe pour ton dynamisme, ta
générosité et ta bonne humeur.

Deux nouvelles personnes ont été élues
au conseil d’administration : Marie-France
Gagnon Pinard à un poste d’administratrice
et Noël Grégoire au poste de président. 

Les autres membres qui ont été réélues
sont : Lise Lachapelle au poste de vice-prési-
dente, Pierrette Francoeur au poste de secré-
taire, Louise Steiger au poste de trésorière,
Cécile Chainey et Monique Lachance aux
postes d’administratrice. 

Félicitation aux nouveaux membres du
conseil d’administration et un merci à Noël

Grégoire pour avoir accepté le «grand défi»
de la présidence.

Monsieur Couturier nous a rappelé que
la FADOQ comprend 23 500 membres sur le
territoire du Centre du Québec et 490000
membres sur l’ensemble du territoire québé-
cois : une force de taille quand vient le temps
pour le président du réseau FADOQ, Monsieur
Maurice Dupont, de défendre les intérêts des
50 ans et plus auprès du gouvernement. 

Les jeux de pétanque et de palet au
Parc-en-ciel
Bienvenue aux joueurs de pétanque, aux nou-
veaux et aux anciens, aux apprentis et aux
pros du lancement de la boule et du palet !

Comme par les années passées, les ren-
dez-vous aux jeux auront lieu les lundis et
les mercredis à 18h. Le Club FADOQ pos-
sède des équipements de pétanque et de
palet qu’il peut prêter à ceux et celles qui
désireraient passer au parc pour essayer et
peut-être pour revenir par la suite. 

Bienvenue à tous.

Bonjour chers lecteurs et lectrices, cette saison-ci sera
des plus agréables… L’été lorsqu’il y a le plus  d’insectes

éveillés et colorés. 

Je parlerai surtout, cette fois, de la suite quelque peu longue
des « dinosaures » (je pensais changer cela pour simplement
animaux préhistorique mais bon). Donc quelque millions
d’années passèrent après les gaz des lacs et, des espèces comme
ambulocetus commencèrent à évoluer. Étrange non ? Cet
ongulé, l’ambulocetus, n’est nul autre que l’ancêtre des cétacés
(baleines, dauphins, globicéphales, etc.).

Il évolua en l’un des plus dangereux prédateurs marins :
le basilosaurus. Mesurant plus de vingt mètres pour un poids
d’approximativement 50 tonnes, ce prédateur a pour proies
préférées les petits du dorudon. Cet autre cétacé ne dépassait
guère les cinq mètres de long. 

Par ailleurs, sur terre, on n’est pas en reste avec les bron-
topthères, des artiodactyles (classe de mammifères possédant

un nombre pair de doigts) dont la taille va de deux à trois
fois celle de nos rhinocéros actuels mais avec un cerveau
deux fois plus petits.

Le prédateur qui arpente les terres de cette époque, ou
devrais-je dire, le charognard, est l’andrewsarchus, sorte de
carnassier dont l’apparence à mi-chemin entre la hyène et
le sanglier ne laisse absolument pas supposer qu’il est l’ancêtre
des chèvres, et qui se nourrit de tout ce qu’il trouve. Une
découverte étrange prouve que cette bête avait des ongles
aux doigts. Ce serait donc une sorte de mouton déguisé en
loup… 

Un écosystème intéressant est la mangrove, sorte de
marais maritime où, à l’époque préhistorique vivent des
crocodiles, des poissons (y compris les requins), des singes
et les moeritherium. Alors, même s’il ressemble à un
 hippopotame, cet animal est en fait un des lointains ancêtres
de l’éléphant moderne. Ce sera tout pour cette fois mais la
suite viendra.

Bientôt, quand vous irez sur Facebook, j’aurai créé
une page où j’inscrirai mes précédents articles et ferai
des vidéos documentaires. La page s’intitulera : 
Laurent l’entomologiste.

Chronique de 

LAURENT 
L’ENTOMOLOGISTE

De gauche à droite : Lise Lachapelle, Marie-
France Pinard-Gagnon, Cécile Chainey,
Monique Lachance, Pierrette Francoeur,
Louise Steiger. Photo : Gisèle Chaput-Bernier
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Une belle année scolaire se termine, place aux enfants !
Des animations-lecture toute l’année
Encore cette année, les élèves de l’école
St-Félix (soit une centaine) se sont rendus
régulièrement à la bibliothèque accom-
pagnés de leur enseignante. Les portes
leur sont ouvertes durant les heures de
classe. À l’exception des élèves de
5e/6e année qui bénéficient d’une heure
de lecture individuelle, les autres classes
participent à une animation-lecture
assurée par deux bénévoles. À la suite de
la lecture d’une histoire, très souvent sup-
portée par des marionnettes, les élèves
sont invités à s’exprimer sur ce qu’ils ont
aimé ou moins aimé de l’histoire :
 l’intrigue, les illustrations, les personnages,
la fin, etc. Ce retour leur permet d’exercer
leur sens critique. À la fin de l’heure, ils
peuvent aussi bouquiner dans la section
des livres jeunesse.

De jeunes critiques littéraires 
Un défi a été lancé aux élèves de
2e/3e année par leur enseignante, Pascale
Chiasson : devenir des critiques littéraires !
Une belle initiative qui a permis aux
jeunes d’analyser les raisons de leur intérêt
pour un livre.

C’est ainsi que Victor Bourgeois
(2e année) s’est s’adressé directement à
Alex A., l’auteur de L’Univers est un Ninja,
pour lui souligner le moment de l’histoire
qu’il avait le plus aimé et l’encourager à
écrire d’autres livres. Pour sa part, Théo
Vincent (3e année) explique pourquoi il
est accro à l’univers des missions de
L’Agent Jean, particulièrement le premier
tome. Quant à Mathis Lambert (3e année),
il a craqué pour l’histoire de Chi, une
petite chatte, débrouillarde, drôle, imagi -
native, curieuse et qui l’a bien fait rire…

Ces textes, sélectionnés parmi tous ceux
de la classe, sont affichés tout le mois de
juin à la biblio : venez les lire et encourager
nos jeunes critiques  littéraires!

Des activités spéciales pour terminer
l’année scolaire
En juin, les élèves bénéficieront aussi de
deux activités offertes en collaboration
avec le Réseau des bibliothèques et la
MRC de Drummond. Réveille le monstre
qui sommeille en toi sera animée par
Flaflam studio Senc. et s’adresse aux élèves
plus âgés. Quant aux élèves plus jeunes,
Brigitte Beaudoin les convie à un spectacle
avec comptines : Les 3 petits cochons. Une
belle façon de terminer l’année scolaire !
Ce sera bientôt au tour des amis du camp
de jour et du service de garde de passer
nous voir chaque semaine.

Nouveaux arrivants
Nous avons été heureux de faire visiter
notre havre aux nouveaux arrivants.
N’oubliez pas que l’accès et la carte de
membre de la bibliothèque est gratuite
pour tous les résidents de Saint-Félix-de-
Kingsey. Outre les prêts réguliers, votre
carte de bibliothèque vous donne accès à
une foule de services en ligne gratuits via
le site www.mabibliotheque.ca/cqlm. Ce
fut aussi plaisant de constater le talent de
quelques-uns d’entre vous sur notre
œuvre d’art collective. C’est votre tour de
poser votre
marque sur
cette belle
toile !

Activité d’été
Prenez notes que le club de lecture ainsi
que l’atelier littéraire font relâche pour
la saison estivale et reviendront en force
en septembre prochain. Merci Christine
Sylvie pour ton implication dans la vie
active de cette belle communauté.
Maintenant, place au club pour enfants
avec le Club de lecture d’été TD 2017.
Inscris ton carnet en ligne au :
www.clubdelecturetd.ca  Pour plus amples
informations, passez nous voir !

Des moments de plaisir tout l’été !
Beau temps, mauvais temps, la lecture
demeure une activité de plaisir qui fait
du bien ! Profitez de l’été pour amener
vos jeunes à la bibliothèque. Comme
 parent, vous êtes un modèle important
pour votre enfant…   

N’oubliez pas de faire des provisions de
livres pour les vacances. Veuillez noter
que la bibliothèque sera fermée les 24 juin
et 1er juillet 2017 ainsi que du 22 juillet
au 5 août 2017 inclusivement. 

Les heures d’ouverture 
sont les mêmes 
pour l’été soit :

Lundi 13h30 à 16h45
Mardi 18h30 à 20h00
Mercredi 16h30 à 18h30
Jeudi 18h30 à 20h00
Samedi 9h00 à 12h00

À LA BIBLIOTHÈQUE
par Sarah Boivin

*Vente de livres*
Le 24 juin prochain de 
9h00 à 12h00
À la bibliothèque
Venez faire le plein !
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Le Cierge pascal est un objet essentiel au culte
catholique. Comme il est assez dispendieux, la

Fabrique a pris l’habitude de faire un appel à tous pour
des dons. Pour celui de Saint-Félix, quelques Chevaliers
de Colomb se sont empressés de me dire : « on s’en
occupe », et le Conseil n’a pas hésité à défrayer l’entiè -
reté des 130 $ nécessaires. Un grand merci donc aux
Chevaliers de Saint-Félix !

Le Cierge pascal a une signification symbolique majeure
dans la liturgie catholique puisqu’il représente le Christ
ressuscité. Il est allumé au début et à la fin de la vie des
croyants, soit lors des baptêmes et des funérailles. Il
l’est également aux messes du temps pascal, une période
de sept semaines qui va du dimanche de Pâques jusqu’à
la celui de la Pentecôte. Il est là pour rappeler la victoire

du Christ sur la mort et pour éveiller notre espérance
en notre propre résurrection. Il est fait principalement
de cire d’abeilles. À Saint-Félix, il mesure 36 pouces
de haut et a un diamètre de 2 pouces. Le Cierge  
pascal est habituellement orné d'une croix rouge. 
Au-dessus et au-dessous de cette croix, la première
lettre (Alpha) et la dernière lettre (Omega) de l’alphabet
grec sont inscrites, manifestant que le Christ est «com-
mencement et fin de toutes choses ». Le Cierge pascal
est normalement allumé pour la première fois dans la
nuit de Pâques au cours du rite du feu nouveau, lors
de la grande célébration de la veillée pascale. Quand
celle-ci a lieu dans une autre église, une personne est
chargée de rapporter le feu nouveau dans sa commu-
nauté et, le lendemain, soit le jour de Pâques, on allume
le Cierge pascal à partir de cette flamme.

PAROISSE SAINT-LUC
Communauté catholique de Saint-Félix-de-Kingsey

par Robert Richard, curé

CÉLÉBRATION DE LA PAROLE
LE DIMANCHE 11 JUIN
Je vivrai ma retraite spirituelle annuelle du 5 au 11 juin
prochain avec d’autres prêtres, des diacres et des agentes
de pastorale. Cette année, elle sera animée par l’abbé Pierre-
René Côté, un prêtre du diocèse de Québec, bibliste de for-
mation et excellent communicateur. Le thème sera « Être
disciples pour faire Église autrement ». J’aurai sûrement
l’occasion de vous en reparler. Malgré cette absence de ma
part, le rassemblement dominical aura lieu comme prévu
le dimanche 11 juin à l’église de Saint-Félix à 11h. Ce sera
une célébration de la Parole (qu’on appelle aussi ADACE).
Ces célébrations ne sont plus une nouveauté à Saint-Félix
comme ailleurs dans la paroisse Saint-Luc. Elles sont ani-
mées par des personnes formées pour ça, qui font bien ça
et qui ont toute ma confiance. Je vous invite donc à y assister
et même à tenter l’expérience si vous n’en avez jamais eu
l’occasion. Les prêtres se font rares, certes, mais ces célébra-
tions permettent aux chrétiens de célébrer quand même le
jour du Seigneur, et voilà ce qui est le plus important.

PARENTS ! C’EST LE TEMPS DE L’INSCRIPTION AUX CATÉCHÈSES !
Par Guylaine Marquette collaboratrice pastorale

Pour que vos enfants puissent faire un
cheminement de foi dans lequel ils pourront
vivre les sacrements du 1er pardon, de la
1re communion et de la confirmation.

Votre paroisse* vous propose un beau chemi -
nement de foi dans lequel vos enfants découvriront
Dieu, Jésus, l’Esprit Saint, la Bible, les fêtes chréti-
ennes ainsi que leurs significations et vivront des
expériences de prières. Ils pourront à travers leur
cheminement vivre le 1er pardon, la 1re communion
et la confirmation.

Découvrir Dieu, sa miséricorde et son Amour,
c’est un cadeau inestimable qui ne se trouve dans
aucun magasin !

Un cadeau pour
l’âme et le coeur !

Ce cheminement
s’adresse aux enfants
âgés de 8 ans et plus.

Pour inscrire vos
enfants et avoir davan-
tage d’informations,
vous pouvez appeler

dès maintenant :
Guylaine Marquette, collaboratrice pastorale

819-781-0193 Au Plaisir !
*Paroisse Saint-Luc (Saint-Félix, Saint-Lucien, St-Cyrille et 
Saint-Joachim).

Nouveau cierge pascal : merci aux Chevaliers de Colomb de Saint-Félix !

par ordre alphabétique : De St-Joachim : Onil Hamel, Benjamin
Lambert. De St-Cyrille : Félix Collins, Ève Fleury, Antoine
Lachapelle, Élyane Lachapelle, Gabriel Lucier, Élisabeth Lussier,
Charles-Edward Lussier, Emmy Lussier, Lorie Martin, Mégane
Martin, Christopher Noël-Hébert, Mathieu Pépin, Maryka Sonier,
Dérik Toutant, Marika Vallières et Samuel Vallières. De St-Félix :
Thalie Demers, Gabrielle Fontaine, Marika Sergerie, Photo : paroisse

Saint-Luc

par ordre alphabétique : De St-Joachim : Éli Boisvert, Hugo
Boudreau-Chaput, Gabriel Descôteaux, Justin Dumais, Vincent
Dumais, Dereck Hamel. De St-Cyrille : Thierry Arseneault, Zoé
Arseneault, Amélia Barnabé, Juliette Borris, Florence Borris,
Gabriel Carignan, Marie-Lune Carignan, Carianne Chagnon,
Léa Côté, Natan Côté, Lily Rose Daneault, Caleb Faille, Hevan
Faille, Marie-Lou Germain, Léanne Pinard, Anabel Simoneau,
Laurie Surprenant, Photo : paroisse Saint-Luc

NOS 21 NOUVEAUX COMMUNIANTS DU 1ER AVRIL DERNIER : NOS 23 NOUVEAUX CONFIRMÉS DU 29 AVRIL DERNIER :
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JOUONS UN PEU
Gracieuseté

Solutions à la page 20

Aieul

Arrache

Bague

Bourdon

Branle

Bribe

Brute

Buffle

Ceteau

Charia

Clore

Cogne

Creek

Eburnee

Ecrire

Efrit

Espace

Etape

Floue

Galet

Mefait

Merci

Oralite

Plaisant

Probe

Qanun

Rejet

Remake

Rotie

Rouir

Sceller

Squat

Talon

Tricoises

Tuerie

Volee

Horizontalement
1. Génie du mal - Coiffure militaire.
2. Matériel de construction - Unité de

mesure.
3. Orignal - Relatif au verre.
4. Usine de papier - Avec.
5. Dépôt - Malade mental.
6. Année-lumière (abv) - Être supérieur

- Aperçu.
7. Tambouriner - Oiseau passereau.
8. Commander - Signature qui

authentifie un document.
9. Mesure électrique - Dépourvu de

naturel.
10. Répondre à un stimulus - Égal à

zéro.
11. Moquerie - Après do.
12. Mouvement des eaux - Cuire à la

vapeur.

Verticalement
1. Qui a plus de largeur que

d'épaisseur - Dernière glaciation du
quaternaire.

2. Chef spirituel du boudhisme -
Alcoolique anonyme.

3. Lieu d'arrêt - Préparer le pain.
4. Dirigé - Pourvu de dentelles.
5. Métal précieux - Refuser de dire -

Bière.
6. Égalisé - Colère.
7. Sanatorium - Ce qu'il y a de plus

mauvais.
8. Ancienne unité de mesure de la

radioactivité - Être imaginaire.
9. Revenir chez soi - Europium.

10. Poème du Moyen Âge - Relatif au
dieu Éole.

11. Bordure - Gond.
12. Troisièmement - Solidifier par le

froid.

Thème : pêle-mêle • 5 lettres cachées

Suivez-nous 
sur Facebook
Le Félix 

• Surveillez nos extraits
et nos primeurs sur
notre page.

• Commentez 
nos publications.

Vous avez une nouvelle?
Communiquez avec nous
par l’entremise de notre
page en cliquant sur :
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« Avec la maladie d’Alzheimer, ma belle-
mère a des comportements qui parfois me
déstabilisent. Elle me téléphone plusieurs
fois par jour, ne mange que des céréales
pour ses repas et croit que je lui vole ses
objets qu'elle ne retrouve plus. J'avouerai
que je ne sais pas toujours comment réagir,
ni comment m’adapter à l’évolution de sa
maladie. »

Peu importe la situation, le proche
aidant doit s'adapter au fur et à mesure
aux responsabilités qu'il cumule et à l’état
de santé de la personne dont il prend
soin. Il doit faire face à la gestion des
soins et des services, à l'évolution de la
perte d'autonomie, etc. Le proche aidant
doit donc user de stratégies pour réussir
à maintenir un équilibre entre sa vie per-
sonnelle et le bien-être de la personne
aidée. Pour pouvoir continuer d’aider, il

est essentiel que le proche aidant trouve
des solutions qui lui conviennent. 

Voici quelques trucs et 
pistes de réflexion :

• Notez les comportements qui vous désta-
bilisent et les conditions dans lesquelles
ils se produisent. Cela vous permettra de
prendre du recul et d’explorer différentes
stratégies.

• Allez chercher de l’information sur la
maladie, l’incapacité ou la perte d’au-
tonomie de votre proche (Société
Alzheimer, Parkinson, etc.).

• Partagez ce que vous vivez à quelqu’un
en qui vous avez confiance.

• Soyez indulgent envers vous-même, vous
avez le droit à l’erreur.

Vous vivez une situation similaire ou
vous connaissez quelqu’un qui vit cette
situation ? Contactez l’Association des

Personnes Proches Aidantes Drummond
au 819 850-1968 pour obtenir de l’infor-
mation, pour être soutenu ou encore pour
être guidé tout au long de votre rôle de
proche aidant. De plus pour connaître
les ressources de votre secteur, consultez
le www.lappuicdq.org.

Nous sommes là pour vous !

APPAD / APPUI
www.lappuicdq.org

Et si un jour ça m’était utile…

NATHALIE CLOUTIER

HEURES D’OUVERTURE
LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h À 18h30

JEUDI : 9h À 20h

VENDREDI : 9h À 18h30

SAMEDI : 10h À 17h

DIMANCHE : FERMÉ

Surveillez nos concours sur Facebook
Devenez membre de notre page Facebook.

Voici l’adresse pour vous inscrire :

www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier

4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover

Téléphone : 819 397-6066

Télécopieur : 819 397-6020

SERVICES OFFERTS
• Livraison gratuite (Détails en succursale) • Borne photo

• Prise de photo passport et d’identité

Affilié à :

Billets pour la Maison Enfant Soleil
aussi disponibles au coût de 10$ 

(un prix d'une valeur de 500 000$).
En mai et juin, surveillez les spéciaux du

gérant dans le département des
produits ménager.
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Les milliers de citoyens qui fréquentent
l’Écocentre de la MRC de Drummond

seront heureux d’apprendre que celui-ci
ouvrira les dimanches, de 8h à 16h, et ce,
du 7 mai au 29 octobre prochains.

Il convient de rappeler que l’horaire estival rendait
déjà le site accessible cinq jours par semaine,
soit  du mardi au samedi, de 8h à 17h30.
« L’ouverture le dimanche est introduite sur une
base expérimentale. Au terme de la période d’essai,
le comité de gestion des matières résiduelles de
la MRC évaluera l’impact de cet horaire élargi sur
la fréquentation des installations et décidera alors
de la suite des choses », précise le président du

comité et maire de Drummondville,
monsieur Alexandre Cusson. 

Au cours de l’année 2016, la
direction de l’Écocentre a compta -
bilisé 43 770 visites sur le site.
Au total, 6449 tonnes d’objets et
de matières y ont été recueillies.

Les matelas de nouveau acceptés
L’Écocentre est situé au 5620, rue Saint-Roch Sud
à Drummondville, sur les terrains adjacents à l’éd-
ifice abritant Récupéraction Centre du Québec.
Son accès est réservé aux citoyens des munici-
palités de la MRC de Drummond y apportant des
résidus d’origine domestique. Les résidus

découlant d’activités commerciales ou industrielles
y sont donc refusés. Par ailleurs, il est à noter
que les matelas figurent de nouveau dans la liste
des articles acceptés.

Des informations additionnelles concernant
l’Écocentre peuvent être obtenues en consultant
le www.mrcdrummond.qc.ca/ecocentre ou en com-
posant le 819 477-1312.

MRC DE DRUMMOND
Par Jean Dufresne
Conseiller en communication MRC de Drummond

Avec l’ouverture les dimanches dès le 7 mai

L’Écocentre de la MRC de Drummond encore plus accessible

Le 9 mai 2017 – La MRC de Drummond
annonce aujourd’hui des contributions

totalisant 32 000 $ pour la réalisation de
20 projets reliés au domaine des arts. Ces
sommes proviennent du Fonds culturel de la
MRC, qui en est à sa 11e année d’existence.

Les artistes et les organismes suivants
recevront une aide variant entre 1000 et 2000$
chacun :

• L’Orchestre symphonique de
Drummondville, pour le spectacle Cinq
cuivres en or, qui sera présenté dans 12
écoles de la MRC ;

• Les Voix du choeur de Drummondville,
pour le spectacle De reprises en surprises ;

• La Maison des arts Desjardins, pour la réal-
isation d’une fresque urbaine éphémère
dans le cadre du 50e anniversaire de ce
lieu de diffusion de la culture ;

• Les Amis de l’orgue de Drummond, pour
le concert hors série Année Vierne ;

• Le Symposium des arts UV Mutuelle, pour
le volet spécial de l’édition 2018 de
l’événement ;

• La Société Saint-Jean-Baptiste du Centre-
du-Québec, pour les Jeudis en chansons
2017 ;

• Mélanie Poirier, pour l’édition du livre
d’art Briser les murs du silence de Line
Blouin ;

• Claudine Brouillard, pour l’acquisition de
l’équipement pour l’événement Central
Pop ;

• La Maison de la culture de L’Avenir, pour
le concours Les voix de L’Avenir ;

• La Société de généalogie de
Drummondville, pour la publication du
bulletin La Lanterne ;

• La Coopérative de solidarité artistique de
la MRC de Drummond, pour l’événement
Magasin général ;

• Le Regroupement interculturel de
Drummond, pour la sixième édition de la
Fête de la diversité culturelle ;

• Nancy Bélisle, pour une exposition collec-
tive de portraits à la Maison des arts
Desjardins ;

• Jocelyn Lafond, pour une tournée de
 concerts de musique classique ;

• Diana Ramirez, pour le projet de création
Carnet de voyage d’une immigrante latine
au Québec : 10 ans d’intégration ;

• Le Musée populaire de la photographie,
pour l’acquisition d’audioguides ;

• Le Mouvement ESSARTS, pour la produc-
tion de concerts ;

• La Maison Marie-Rivier, pour le spectacle
Nos amis d’Alsace! ;

• Laurence N. Béland, pour le projet de créa-
tion et de diffusion Concepts ;

• La Société d’histoire de Drummond, pour
l’exposition Vitrine d’autrefois.

Le Fonds culturel de la MRC a pour objectif
de soutenir les initiatives ayant pour effet d’ac-
croître l’accès aux arts et à la culture pour les
citoyens, de fournir aux artistes et aux orga-
nismes culturels des occasions de créer et
d’innover, de renforcer la concertation en
matière de développement culturel, d’enrichir
l’offre d’activités de médiation culturelle dans
le cadre des Journées de la culture ou de met-
tre en valeur les richesses historiques et pat-
rimoniales de la MRC.

Avec des subventions totalisant 32 000 $

Le Fonds culturel de la MRC de Drummond
appuie la réalisation de 20 projets
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MRC DE DRUMMOND
Par Jean Dufresne

Conseiller en communication MRC de Drummond

Drummondville, le 25 avril 2017. Réunis
vendredi dernier, le 21 avril, à l'invitation

de la Table des préfets du Centre-du-Québec,
plus de 70 représentants d’organismes
régionaux ont échangé sur les priorités que
doivent se fixer les cinq MRC de la région
centricoise pour favoriser le développement
de leur territoire au cours des prochaines
années. "Ce fut un forum des plus productifs
et, à terme, nous serons en mesure de pro-
poser des priorités porteuses pour nos com-
munautés. Je suis très enthousiaste, nous
avons vraiment relancé la région sur de nou-
velles bases" a déclaré le président de la
Table des préfets, M. Lionel Fréchette.

Rappelons que les MRC du Québec se sont vu
confier la responsabilité du développement
économique par l'Assemblée nationale et que c'est
en vertu de ce mandat qu’au Centre-du-Québec,
la Table des préfets veut doter la région de nou-
veaux objectifs stratégiques. L'exercice s'inscrit
également dans la mise en place du Fonds d'appui
au rayonnement des régions (communément
nommé le FARR), qui a pour but d'appuyer des
projets de développement. Des priorités régionales

doivent être identifiées pour la gestion de ce fonds
dont les activités démarreront à l'automne. Cette
démarche est menée avec la collaboration du min-
istre responsable de la région, M. Laurent Lessard. 

Parmi les six enjeux présentés par les mem-
bres de la Table aux participants du forum figurait
l'importance de faire de nos collectivités des com-
munautés entrepreneuriales. C'est par la réalisation
de projets dans tous les secteurs que seront relevés
les défis du développement. Le recrutement et la
formation de la main-d’œuvre ont aussi été au
cœur des discussions, tout comme le virage tech-
nologique et l'accès à Internet haute vitesse, aussi
essentiel aujourd'hui que l'était l'électricité au
milieu du siècle dernier. L'exploitation durable
des ressources du milieu rural et la valorisation
des activités agricoles, notamment par les plans
de développement de la zone agricole, ont égale-
ment suscité beaucoup d'échanges, les participants
étant convaincus qu'il s'agit de vecteurs importants
de croissance pour les communautés, urbaines
comme rurales. La notoriété de la région et les
services de proximité dans les collectivités rurales
sont venus compléter les discussions.

Les prochaines étapes de la démarche
prévoient deux lacs-à-l'épaule des membres de
la Table en mai et juin prochains, lors desquels,
notamment, les commentaires soumis par les par-

ticipants au forum régional seront analysés et une
vision centricoise sera dégagée. La version défini-
tive des priorités régionales et les modalités du
soutien financier aux projets admissibles feront
l’objet d’une adoption par la Table et seront trans-
mises au ministre des Affaires municipales et de
l’Occupation du Territoire. La Table des préfets
discutera également d'une nouvelle gouvernance
pour la région par la même occasion.

« Le Centre-du-Québec innove en étant une
des premières régions à tenir ce genre de forum.
Nous sommes sûrs que le modèle que nous
sommes en train de concevoir permettra la réal-
isation de projets novateurs. Notre objectif est un
territoire créatif, entrepreneurial et reconnu pour
le développement durable de ses ressources. Tous
les membres de la Table des préfets sont mobilisés
en ce sens » a conclu le président de la Table.

La Table des préfets réunit les cinq MRC du
Centre-du-Québec, soit Arthabaska, Bécancour,
Drummond, L'Érable et Nicolet-Yamaska. Son
conseil est composé des préfets, des préfets sup-
pléants et des maires des principales villes, soit
Bécancour, Drummondville, Nicolet, Plessisville
et Victoriaville. Le directeur régional du ministère
des Affaires municipales et de l'Occupation du
territoire et les directeurs généraux des MRC com-
plètent la liste des membres.

La Table des préfets innove

Un nouvel élan pour le Centre-du-Québec

La MRC de Drummond est fière d’annoncer la mise en ligne de
son nouveau site web. Toujours accessible au www.mrcdrum-
mond.qc.ca, le site a bénéficié d’une refonte graphique complète
et son contenu a été bonifié afin de refléter le rôle majeur que
joue la MRC, tant auprès de ses municipalités locales que de la
population en général.

« Le contenu du site permet de constater la quantité et la diversité des
services offerts par la MRC de Drummond, qu’il s’agisse des services directs
aux citoyens ou de ceux qui concernent la planification de l’aménagement
du territoire », indique la directrice générale, madame Christine Labelle. Il
contient des informations sur l’organisation, à savoir le conseil et le comité
administratif de la MRC, les comités consultatifs et les membres du personnel,
de même que sur son territoire et ses municipalités locales.

Toutes les activités de la MRC y trouvent écho sous les onglets Services
de la MRC, Gestion du territoire, Environnement et matières résiduelles,
Arts, culture et patrimoine ainsi que Fonds et programmes. Les procès-
verbaux des séances du conseil, les règlements adoptés par la MRC et
plusieurs autres documents et publications y sont également accessibles.
Pour sa part, la page d’accueil a été remodelée et enrichie d’un volet En
vedette et d’un accès rapide à plusieurs éléments.

Adaptabilité et mise à jour
Le nouveau site s’adapte pleinement à l’appareil à partir duquel il est consulté,
qu’il s’agisse d’un ordinateur, d’une tablette ou d’un téléphone intelligent.
Comme pour le site précédent, son contenu fera l’objet d’une mise à jour
régulière. La MRC invite ses partenaires et tous les citoyens de son territoire
à le consulter fréquemment pour y trouver l’information dont ils ont besoin
ou pour suivre l’état d’avancement des dossiers sous sa responsabilité.

Le site internet de la MRC de Drummond fait peau neuve
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SERVICE INCENDIE
par Pierre Blanchette
Directeur Service incendie

Pratique du mois de mai
Les pompiers ont pratiqué une simu-

lation d’accident dans le rang 6.

Pour cette formation, nous avions un
vieux véhicule que nous avons mis dans
le fossé à l’intérieur duquel se trouvait
une vraie victime inconsciente. L’objectif
des pompiers était de stabiliser le véhicule
pour ensuite secourir la victime, le tout
avec une équipe en protection en cas d’in-
cendie et une équipe pour la circulation.
De plus nous avions les pinces de désin-
carcération de la compagnie Technisoins
Intervention Médicale inc.

Et pour cette formation, les petits
pompiers ont été invités pour leur mon-
trer le déroulement d’une intervention
avec tous les pompiers.

SOLUTION DES JEUX
Gracieuseté : Pierre A. Mongrain, verbicruciste. 
Info : verbicruciste@gmail.com

Solution au mot mystère : 

CALIN

INTERVENTIONS 
DU MOIS

Pour le mois de avril, le Service
incendie a répondu à sept appels à
titre de premier répondant, un appel
pour feu d’installation électrique, un
feu de cheminée et un accident de la
route.
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La vitesse permise (légale) est celle qui est autorisée 
par la loi.
C'est la vitesse qui est affichée sur les panneaux de signa-
lisation en bordure des routes.

Dans le but de protéger la vie des citoyens, la vitesse
est encadrée par des règles légales qui imposent, sous
peine de sanction, le respect des limites de vitesse.
L'objectif premier de ce respect des limites de vitesse
est la sécurité de tous les usagers de la route.

Les accidents sont des événements plutôt rares. Il
est donc extrêmement difficile pour les conducteurs de
réaliser les risques que représente, pour eux et pour les
autres, le fait d'adopter une vitesse donnée en certains
endroits et en certaines conditions.

C'est pour cette raison que les limites de vitesse ont été
établies pour inciter les conducteurs à adopter :
● une conduite sécuritaire pour l'ensemble des usagers

de la route (autres conducteurs, cyclistes, piétons)
en limitant la vitesse maximale permise ; 

● la vitesse prescrite et convenable qui tient compte
de la situation (environnement routier, température,
conditions routières). 

Les limites de vitesse représentent des contraintes
raisonnables et compréhensibles. Elles reflètent le point
d'équilibre entre la mobilité, la sécurité et la diversité de
l'ensemble des usagers de la route. Elles permettent aussi
de réduire les différences de vitesses entre les véhicules.

Dans la majorité des cas, les limites de vitesse sont
adaptées à la circulation routière. La route est un envi-
ronnement dense et complexe, bien réel, avec des voitures,
des piétons, des cyclistes, des véhicules lourds et des

« conducteurs ordinaires conduisant des véhicules ordi-
naires sur des routes ordinaires ».

Les limites de vitesse tiennent donc compte de cet
environnement complexe et ont essentiellement pour but
de réduire le nombre et la gravité des accidents.

C'est pourquoi l'article 328 du Code de la sécurité
routière stipule que nul ne peut circuler à une vitesse :
● inférieure à 60 km/h et supérieure à 100 km/h sur

les autoroutes, sauf si un permis spécial de circula-
tion établit comme condition, pour l’utilisation d’un
véhicule hors normes, de circuler à une vitesse
inférieure ; 

● excédant 90 km/h sur les chemins à surface en béton
de ciment, en béton bitumineux et autres 
surfaces du même genre ; 

● excédant 70 km/h sur les chemins en gravier ; 
● excédant 50 km/h dans une agglomération, sauf sur

les autoroutes ; 
● excédant celle qui est indiquée par une signalisation

comportant un message lumineux ou non, variable
ou non, qui précise, selon les circonstances et les
périodes de la journée, dont les heures d’activités
scolaires, la vitesse maximale autorisée sur la partie
du chemin public visée par cette signalisation. 

Pour un partage harmonieux de la route !
Depuis plusieurs années, le nombre de personnes

sur la route ne cesse d’augmenter… en même temps
que le rythme de nos vies. Nous sommes parfois pressés,
dans la lune, tendus, distraits ou préoccupés, mais pour-
tant conduire demande toute notre attention et notre 
concentration ! Résultat : il nous arrive de faire des
manœuvres irrespectueuses envers les autres, voire dan-
gereuses. Sans oublier les comportements individualistes
guidés par le « chacun pour soi » !

Pourtant, tout cela n’a pas sa place sur la route.
La route est un espace public qu'il faut partager

avec les autres usagers : automobilistes, cyclistes, piétons,
motocyclistes et conducteurs de véhicules lourds. Tous
ces gens ne se déplacent pas sur la route pour les mêmes
raisons, à la même vitesse, avec les mêmes réflexes et
la même protection : certains sont plus vulnérables que
d'autres !

En circulant sur la route, nous sommes constam-
ment en relations les uns avec les autres et, pour assurer
une circulation harmonieuse et sécuritaire, nous devons
agir avec courtoisie, tolérance et respect.

« Bien conduire, c'est aussi bien se conduire »
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CHRONIQUE POLICIÈRE
Sûreté du Québec Région 

Estrie/Centre-du-Québec

Le lundi 15 mai, les élèves du 5e secondaire
de la Commission scolaire des Chênes de
Drummondville et du Collège St-Bernard,
soit environ 850, ont eu l’occasion d’assis-
ter à la 10e édition de simulation IMPACT
au Centre Marcel Dionne.

Rappelons que le projet IMPACT vise à
sensibiliser les jeunes aux dangers liés à la
vitesse excessive, l’utilisation du cellulaire au
volant, ainsi que la conduite avec la capacité
affaiblie par l’alcool et/ou les drogues.

Afin de sensibiliser les étudiants en pas-
sant par les émotions, la simulation impliquait

quatre jeunes choisis parmi les écoles
présentes pour être acteurs principaux. 

De plus, M. Jean-Maurice Roy, qui a
perdu son fils et sa belle-fille dans un acci-
dent de la route impliquant un conducteur
en état d’ébriété, a rendu un touchant
témoignage de la tragédie qu’il a vécue.

Pour poursuivre sur l’aspect prévention, 72
coupons Cool Taxi d’un montant de 20$ chaque
ont été remis aux représentants des établisse-
ments scolaires venus assister à la simulation. 

Soulignons que la réalisation de cette
grande mise en scène a été possible grâce

à la contribution de plusieurs collaborateurs,
dont : la Société de l’Assurance Automobile
du Québec, la MRC Drummond, la
Commission scolaire des Chênes, la Ville de
Drummondville, le Cégep de Drummondville
DEC technologies sonores, le Service de
Sécurité Incendie de Drummondville, les
ambulances Dessercom, le Collège St-
Bernard, le Collège Ellis de Drummondville,
Drummond Musique, la Coopérative
Funéraire J.N. Donais, Remorquage Dionne,
les Voltigeurs de Drummondville et Horace
au boulevard.

Simulation impact à Drummondville

Échec au Crime est un programme com-
munautaire à but non lucratif. Ses objec-
tifs sont d’éveiller la conscience sociale
des citoyens, de les sensibiliser à leurs
responsabilités civiques et d’aider les
organisations policières à protéger la
société contre le crime.

Si vous communiquez avec Échec
au Crime pour signaler une activité illé-

gale ou un crime, vous pouvez être
assurés de garder l’anonymat. Votre
appel ne sera jamais enregistré, il n’y a
pas d’afficheur et la fonction *69 est
désac tivée. Seule la municipalité d’où
provient l’appel apparaîtra sur le relevé
téléphonique.

Alors, si vous détenez des renseigne-
ments sur une activité suspecte ou crim-
inelle, téléphonez sans délai. Vous
pourriez, si vous le désirez, recevoir une
récompense advenant le cas où vos infor-
mations permettent l’arrestation et
l’accu sation d’un suspect.

Pour tout autre renseignement sur
Échec au Crime Québec, téléphonez sans
frais au numéro : 1 800 711-1800.

Ou via : echecaucrime.com

Limites de vitesse
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VENTE DE GARAGE SANS PERMIS
Les 17 et 18 juin prochains se tiendra la
vente de garage sans permis annuelle sur
l’ensemble du territoire de la Municipalité
de Saint-Félix-de-Kingsey. L’activité a lieu,
beau temps, mauvais temps. Le station-
nement du centre Eugène-Caillé ainsi que la
surface de la patinoire seront mis à la dis-
position des citoyens. Aucune réservation,
premier arrivé, premier servi!

VILLAGE QUÉBÉCOIS D'ANTAN
ENTRÉE GRATUITE les 10 et 11 juin 2017 pour
tous les citoyens et citoyennes de la MRC
Drummond et bien sûr pour toute la population
de Saint-Félix-de-Kingsey.

Les heures d'ouverture et tous les détails
seront bientôt disponibles sur leur site Internet
et dans L'Express.

Bienvenue à tous et bonne visite!

MESURAGE DES EAUX ET DES BOUES
(FOSSES SEPTIQUES)
L’opération de mesure des eaux et des boues
des fosses septiques est présentement en
cours sur le territoire de la municipalité. Vu
la grandeur du territoire, l’opération se
déroulera jusqu’à la fin du mois de septembre.
Surveillez votre courrier : une lettre vous sera
envoyée contenant de l’information importante
sur les actions à poser afin de permettre aux

employés municipaux d’effectuer le travail
efficacement. 

Cette mesure est obligatoire en vertu du
règlement Q2-r.22 et sert à déterminer si votre
fosse doit être vidangée. Si une vidange est
nécessaire, une lettre vous sera envoyée dans
la semaine suivant la mesure de votre fosse.

Nous vous remercions pour votre colla-
boration.

JOUR DE LA TERRE : 
ARBRE FRUITIER AU PARC-EN-CIEL
Afin de souligner le Jour de la Terre qui a eu
lieu le 22 avril dernier, un arbre fruitier a été
planté dans le Parc-en-Ciel.

L’autocueillette des fruits sera permise à tous.

HERBICYCLAGE
Saviez-vous que l’herbicyclage a des réper-
cussions positives sur le plan écologique, d’une
part, mais également sur le plan économique
puisqu’elle entraîne une diminution des frais
liés à la gestion des matières résiduelles?

Laissez donc les résidus de la tonte de
gazon sur le terrain et bénéficiez de cet excel-
lent engrais naturel pour votre pelouse.

RÈGLEMENT SUR LES TERRAINS NON
ENTRETENUS
Le règlement no 517-2 stipule que tout pro-
priétaire d'un immeuble en zone résidentielle

ou commerciale doit s’assurer que les
broussailles ou l'herbe sur son immeuble
ne dépassent pas une hauteur de 25 cm. Le
fait de laisser pousser les broussailles ou
l'herbe à une hauteur de plus de 25 cm con-
stitue une nuisance et est prohibé. Tout pro-
priétaire d'un immeuble en zone industrielle
doit s'assurer que les broussailles ou l'herbe
soient coupées sur son immeuble au moins
deux fois par année entre le 1er mai et le
30 septembre. Prenez note qu’il est interdit
d’y laisser des ferrailles, déchets, papiers,
bouteilles vides ou substances nauséabon-
des. Soyons fiers de l’apparence de notre
municipalité!

FERMETURE DES BUREAUX MUNICIPAUX
Veuillez noter que les bureaux municipaux
seront fermés le lundi 26 juin en raison de la
Fête nationale ainsi que le lundi 3 juillet pour
la Fête du Canada.

PERMIS DE CONSTRUCTION, 
RÉNOVATION, INSTALLATION SEPTIQUE,
VENTE DE GARAGE ET AUTRES
Pour toute demande relative au Service
d’inspec tion en bâtiment, communiquer avec
nous au 819 848-2321, poste 110.

Prenez note qu’un permis est exigé pour
la tenue d’une vente de garage, alors n’ou-
bliez pas de prendre rendez-vous le mardi
précédent.

Visite d’inspection par le groupe GPI
C’est au cours du mois de juin qu’auront
lieu des visites de prévention et d’inspection
contre les incendies sur notre territoire.
Les inspecteurs ainsi que leur véhicule
seront clairement identifié à l’effigie du
Groupe GPI. De plus, les inspecteurs auront
en leur possession une lettre de la
Municipalité confirmant qu’ils sont autorisés
à effectuer lesdites visites d’inspection et
de prévention. 

PROCHAINE SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL
Le lundi 5 juin 2017, 19h30, à la salle
Desjardins située au 6115-A, rue Principale.

22 Le Félix • Juin 2017

LA MUNICIPALITÉ VOUS INFORME
www.saintfelixdekingsey.ca

Liste des activités à venir dans votre Municipalité 
 

29 mai au 4 juin Semaine de la Municipalité (activités à confirmer) 
Juin Kiosques disponibles pour le Marché public St-Félix pour les 

artisans et les producteurs locaux  
Informations : Jean-François De Plaen au 819 848-2969 

10 juin 11h : Inauguration des jeux d’eau suivi d’un BBQ et surprises 
17 et 18 juin Vente de garage sans permis pour tous les citoyennes et citoyens 
24 juin Ouverture du Marché public St-Félix  

De 9h à midi, dans le stationnement de l’Hôtel de ville 
Pour informations : Simon Lauzière au 819 826-1324    

26 juin au 11 août 
11 août au 18 août 

Camp de jour avec service de garde  
Service de garde seulement  
Pour informations : Annie Provencher (819 848-2321, poste 117) 

Juillet ou Août Visite du site d’enfouissement et de l’Écocentre à 
Drummondville 
Gratuit pour les résidents de Saint-Félix-de-Kingsey 
Date à confirmer 

Août  Concert Gospangels (date à confirmer) 
10 août Jeudis en chansons 
Pour l’automne Autres activités à venir au Centre Eugène-Caillé (à confirmer) 
15 au 23 octobre Semaine québécoise de réduction des déchets 
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DERNIÈRE SÉANCE EN BREF
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Le conseil municipal a offert son soutien à la
société agricole de Richmond en affichant une
publicité dans le livre de l’édition 2017 de
l’expo sition agricole de Richmond au coût de
120$.

La Municipalité de Saint-Louis-de-Gonzague
a demandé l’appui de la Municipalité de Saint-
Félix-de-Kingsey afin de demander au
Gouvernement du Québec d’amender le Code
municipal du Québec et toute autre loi perti-
nente pour permettre la participation par des
moyens électroniques des membres du conseil
non physiquement présents, lors de séances
extraordinaires.

La résolution concernant le dépôt de la
demande de subvention au fonds de la ruralité
portant le numéro 026-02-2017 a été abrogée
et remplacée par la résolution 085-04-2017.

La Municipalité a renouvelé les assurances
collectives avec la compagnie Humania. Avec
ce renouvellement, la prime mensuelle que
paie la Municipalité sera de 910,83$, ce qui
représente une économie de 34,68$ par mois
comparativement à l’an passé. 

Le directeur du Service incendie, M. Pierre
Blanchette, participera à la formation sur la
communication avec les médias et avec les
citoyens le mercredi 27 septembre prochain,
à Québec, au coût de 325$.

La Municipalité a effectué une demande de
subvention au budget discrétionnaire de son

député, M. Sébastien Schneeberger, au mon-
tant de 35 000$. Cette demande de subvention
vise la réalisation de travaux sur le 4e rang (de
l’intersection du 4e Rang et du 3e Rang vers le
chemin Kingsey Townline) ainsi que sur le
Chemin de la Rivière (de l’intersection de la
route St-Jean et du chemin de la Rivière en
direction de la municipalité de Saint-Lucien).

Une demande de subvention de 200 000$ a
été soumise au ministre des Transports dans
le cadre du programme d’aide à l’amélioration
du réseau routier municipal. Cette demande
de subvention vise la réalisation de travaux
sur le 5e Rang (de l’intersection de la route
243 et du 5e Rang en direction du 6e Rang)
ainsi que sur la route Talbot (de l’intersection

de la route 255 et de la route Talbot en direc-
tion du 7e Rang). 

La Municipalité procédera à un appel d’offres
sur invitation pour l’achat d’un camion pour
les travaux publics en remplacement de son
camion GMC actuellement inutilisable. Il est
préférable pour la Municipalité de procéder à
son remplacement étant donné ce qu’il en
coûterait pour le remettre en service. 

Dans le cadre de l’implantation par la
Municipalité de composteurs domestiques
sur son territoire, la Municipalité acheminera
une lettre au ministre Pierre Moreau afin de
lui demander d’intervenir pour accélérer le
changement du cadre normatif et ainsi per-
mettre à la Municipalité de se qualifier au
Programme ACDC.

La Municipalité a procédé à l’embauche de
M. Antoine Piché à titre d’officier municipal à
l’inspection des bâtiments et à l’environnement
par intérim. 

Dans le cadre de la campagne de la fierté
nationale de la Journée nationale des Patriotes,
le conseil a autorisé que le drapeau des Patriotes
soit hissé à l’hôtel de ville chaque année, à
partir du troisième jour précédant jusqu’au
troisième jour suivant la Journée nationale des
patriotes, pour une durée totale de sept jours.

Séance du 1er mai 2017
Revenus 477 212,95 $ Dépenses 582 987,43 $
Taxes 33 289,10 $ Rémunération régulière 21 559,20 $
Protection incendie 12 688,34 $ Rémunération incendie 5 856,79 $
Permis et dérogation 100,00 $ Factures déjà payées 480 617,56 $
Compensation collecte sélective 782,25 $ Factures à payer 74 953,88 $
Entretien réseau routier député 

– Montant restant à recevoir 16 000,00 $
Règlement d’emprunt 357 135,81 $
Subvention MCCCF et FCCQ 

– Bibliothèque 56 228,25 $
Dons des organismes 

et particuliers – bandes patinoire 150,00 $
Autres revenus 839,20 $

Rapports de mars 2017
Rapport mensuel d’enfouissement vs recyclage

Centre de récupération
Cumulatif Cumulatif Différence

2016 2017
Janvier 12,76 10,84 -1,92 Diminution
Février 8,37 8,80 0,43 Augmentation
Mars 13,41 14,94 1,53 Augmentation

TOTAL : 34,54 34,58 0,04

Site d’enfouissement
Cumulatif Cumulatif Différence

2016 2017
Janvier 34,75 39,07 4,32 Augmentation
Février 34,76 30,45 -4,31 Diminution
Mars 39,07 34,48 -4,59 Diminution

TOTAL : 108,58 104 -4,58
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Le conseil municipal a mandaté le directeur
général afin de concevoir une politique ayant
trait aux conditions d’opération du nouveau
module de jeu d’eau dont la Municipalité a fait
l’acquisition. Madame Élizabeth Desmarais
sera embauchée afin de procéder, trois fois
par jour, les fins de semaines et les jours fériés,
aux tests de Ph, de température, de taux de
chlore et de taux de chloramine pour l’ensem-

ble de la période estivale où le module de jeu
d’eau sera en opération.

La Municipalité procédera à l’affichage sur
son site Internet ainsi que sur sa page
Facebook, d’une offre de services pour la prise
en charge d’un kiosque de friandises et de
breuvages non alcoolisés situé au terrain de
balle pour la saison estivale 2017. Un montant

de 50$ sera demandé afin de couvrir les frais
d’électricité et d’entretien du local.

La Municipalité s’est vu octroyée un finance-
ment de 650$ pour tenir un jeudi en chanson.
Cette année, cet événement se tiendra le jeudi
10 août à 19h30. Davantage d’informations
sont à venir…

Votre conseil municipal
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THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU
www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

GARAGE SALES WITHOUT A PERMIT 
On June 17th and 18th, the annual garage
sale for the Municipality of St. Felix-de-Kingsey
will take place. A permit will not be required
on this day. The activity will take place rain or
shine. The parking lot at Centre Eugène-Caillé
as well as the surface of the skating rink will
be available for the use of the citizens. No
reservations, first come, first served.  

VILLAGE QUEBECOIS D'ANTAN
FREE ENTRY on June 10 and 11 2017 for all
citizens of the Drummondville MRC including
St-Felix-de-Kingsey.  The opening hours and
more details will be available soon on the web-
site and in the Express!
Welcome to everyone and enjoy your visit!

EARTH DAY: FRUIT TREE AT PARC-EN-CIEL
To highlight Earth Day which took place on
April 22nd, a fruit tree has been planted at
Parc-en-Ciel. Picking of the fruit will be allowed
by everyone.

MEASURING OF WATERS AND MUDS (SEPTIC
TANK)
The operation for the measuring of water and
muds in the septic tanks is now underway in
our municipality. Due to the size of our terri-
tory, this operation will take place until the
end of September. Watch your mail: a letter
will be sent to you regarding the important
actions which must be undertaken for the
municipal employees to do their work effec-
tively. This measure is obligatory in virtue of
regulation Q2-r.22 and will determine if your
septic tank needs to be empty. If emptying is
necessary, a letter will be sent to you in the
week following the measuring of your tank. 

Thank you for your collaboration. 

HERBICYCLE
Did you know that herbicycle has positive
repercussions on the ecological plan as well
as the economic plan because it entails a
decrease of expenses connected to the man-
agement of the residual material? Therefore,
if you leave the residues of the grass clippings
on the ground you can benefit from this excel-
lent natural fertilizer for your lawn. 

List of upcoming activities in your Municipality 
 

May 29 to June 4 Municipality Week (activities to be confirmed)  
June Kiosks available for the public St. Felix market for artisans and 

local producers.   
For Information: Jean-François De Plaen at 819-848-2969 

June 10 11 a.m.: Inauguration of the water games followed by a BBQ and 
surprises.   

June 17 and 18  Garage sale without a permit for all citizens  
June 24  Opening of St. Felix public market 

From 9 a.m. to noon in the parking lot at the Municipal Offices.  
For information: Simon Lauzière at 819-826-1324    

June 26 to August 11 
August 11 to August 18 

Day camp with guard service  
Guard service only 
For information: Annie Provencher (819-848-2321, extension 
117) 

July or August Visit to the burying site and Drummondville Ecocentre.  
Free for residents of Saint-Felix-de-Kingsey 
Date to be confirmed 

August  Gospangels Concert (date to be confirmed) 
August 10 Thursdays in Song  
The autumn season Other activities to come at Centre Eugène-Caillé (to be 

confirmed) 
October 15 to 23 Quebec Waste Reduction Week 
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THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU
www.saintfelixdekingsey.ca

Translated by: Rebecca Taylor

REGULATION REGARDING NON-MAINTAINED
GROUNDS 
By-laws Nos. 517 and 517-02 provide that
every owner of a residential or commercial
building must ensure that the brush or grass
around his building does not exceed a height
of 25 cm. Growing brush or grass at a height
of more than 25 cm is a nuisance and is pro-
hibited. Also, any owner of a building in an
industrial zone must ensure that brush or
grass is cut on his building at least twice a
year between May 1 and September 30.

Please note that it is forbidden to grow
brush and / or leave scrap, waste, paper,
empty bottles or foul-smelling substances.

Let us be proud of the appearance of our
municipality!

MUNICIPAL OFFICES CLOSED 
Please note that the municipality will be closed
on Monday, June 26th for the National Holiday
and July 3rd for Canada Day. 

CONSTRUCTION, RENOVATION, SEPTIC
INSTALLATION, GARAGE SALES AND OTHER
PERMITS
Please note that for all requests related to the
service of Building inspections, that you must
call 819 848-2321, extension 110.

Please note that you must have a permit
to hold a garage sale, therefore don’t forget

to make an appointment for the preceding
Tuesday. 

INSPECTION BY GROUPE GPI 
During the month of June, fire prevention and
fire inspection visits will take place in our
municipality. Inspectors and their vehicles will
be clearly identified with GPI Group. In addi-
tion, the Inspectors will have in their posses-
sion a letter from the Municipality confirming
that they are authorized to carry out such
inspection and prevention visits. 

NEXT MUNICIPAL COUNCIL MEETING
Monday, June 5, 2017 at 7:30 p.m. in Salle
Desjardins, located at 6115-A, rue Principale.

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca

Translated by: Rebecca Taylor

The Municipal Council offered its support to
the Richmond Agricultural Society by posting
an advertisement in the book for the 2017 edi-
tion of the Richmond Agricultural Exhibition
at a cost of $120.

The Municipality of Saint-Louis-de-Gonzague
has requested the support of the Municipality
of Saint-Felix-de-Kingsey to request the
Government of Québec to amend the
Municipal Code of Québec and other relevant
legislation to allow for the participation by
electronic means of non-physically present

members of the Council, during extraordinary
meetings.

The resolution concerning the submission of
the grant application to the Rural Fund, num-
ber 026-02-2017, was repealed and replaced
by Resolution 085-04-2017.

The Municipality has renewed its collective
insurances with the company Humania. With
this renewal, the monthly amount which the
Municipality pays is $910.83, which represents
a savings of $34.68 per month compared to
last year. 

The Fire Services Director Mr. Pierre
Blanchette, will participate in a training on
communicating with the media and citizens
on Wednesday, September 27th in Quebec at
a cost of $325. 

The Municipality has applied for a grant to the
discretionary budget of its member, Mr.
Sébastien Schneeberger, in the amount of $
35,000. This application is for work on the
4th Rang (from the intersection of 4th Range
and 3rd Range to Kingsey Townline Road)
and on Chemin de la Rivière (from the inter-
section of St-Jean Road and Chemin de la
Rivière in the direction of the Municipality of
St-Lucien).  

A $ 200,000 grant application was submitted
to the Minister of Transportation as part of
the Municipal Road Improvement Program.
This grant application is for work on the 5th
Range (from the intersection of Route 243 to
5th Range in the direction of 6th Range) and
on Talbot Road (from the intersection of Route
255 Route and Talbot Road in the direction
of 7th Range). 

The Municipality will issue an invitation to ten-
der for the purchase of a truck for public works

May 1, 2017 Meeting 
Revenues $477 212.95 Expenses $582 987.43  
Taxes $33 289.10 Regular remuneration $21 559.20 
Fire protection $12 688.34 Fire remuneration $5 856.79 
Permits and dispensations $100.00 Invoices already paid $480 617.56 
Compensation selective collective $782.25 Invoices to pay $74 953.88 
MP Network Maintenance 

- Amount Remaining $16 000.00 
Loan regulations  $357 135.81 
Subvention MCCCF and FCCQ

– Library $56 228.25 
Donations from organizations 

and individuals – skate bands $150.00 
Other revenues $839.20 
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in replacement of its currently unusable GMC
truck. It is preferable for the Municipality to
replace it, given the cost of putting it back into
service.
The Municipality will send a letter to the
Minister Pierre Moreau asking him to intervene
in order to accelerate the change in the nor-
mative framework and thus allow the
Municipality to qualify for the ACDC Program.

The Municipality hired Mr. Antoine Piché as
a municipal building inspection and interim
environmental officer.

As part of the National Patriot’s Day National
Pride Campaign, the council has authorized
the patriotic flag to be raised at the Municipal
Hall every year for three days before and three
days after National Patriot’s Day, for a total of
seven days.

The Municipal Council  mandated the
Director General to develop a policy regard-
ing the conditions of operation of the new
water play module purchased by the
Municipality. Ms. Élizabeth Desmarais will
be hired to per form Ph, Temperature,
Chlorine and Chloramine tests 3 times a
day, weekends and holidays, for the entire

summer period. where the water game mod-
ule will be in operation.

The Municipality will post on its website
as well as on its Facebook page, a service
offer to take care of a candy and non-alco-
holic beverage store located at the ball field
for the 2017 summer season. An amount
of $50 will be requested to cover the costs

of e lectr ic i ty and maintenance of the
 premises.

The Municipality has granted funding of $650
to hold the event Thursdays in Song. This
year, this event will take place on Thursday,
August 10 at 7:30 pm. More information will
be available soon ...

Your Municipal Council 

Monthly report for burying vs. recycling of March 2017
Recycling center 

Cumulative Cumulative Difference
2016 2017

January 12.76 10.84 -1.92 Decrease
February 8.37 8.80 0.43 Increase
March 13.41 14.94 1.53 Increase

TOTAL: 34.54 34.58 0.04

Burying Site

Cumulative Cumulative Difference
2016 2017

January 34.75 39.07 4.32 Increase
February 34.76 30.45 -4.31 Decrease
March 39.07 34.48 -4.59 Decrease

TOTAL: 108.58 104 -4.58

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca
Translated by: Rebecca Taylor

Bravo au Dynamiques de Viactive de Saint-Félix ,pour leur participation à la 10e édition de la Course Deschênes-Toi  à la marche
de 5 km. Photo : Monique, Marie-France, Marthe, Irène, Daniel, Ginette, Jocelyne et Gilles qui prend la photo !

suite de la page 10
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Palac industries Inc.

1980, 3e rang Simpson

Saint-Cyrille de Wendover

(Québec) Canada

J1Z 1Y6

T. 819 817-0102 
F. 819 477-3597

info@palac.ca

    

info@palac.ca
819 477-3597F. 
819 817-0102T. 

J1Z 1Y6

(Québec) Canada

Saint-Cyrille de Wendover

 rang Simpsone1980, 3

Palac industries Inc.

 

Les Spéciaux :
Mercredi le verre de 20oz/5,50$
Jeudi le pichet à 18$
Vendredi les alcool pop à 6,50$

Surveillé nos menus et nos nouveautés sur Facebook : 
L’illégal 255

Dimanche : 11h à 21h
Lundi : Fermé
Mardi : Fermé
Mercredi : 11h à 21h
Jeudi : 11h à 22h
Vendredi : 11h à 3h am
Samedi : 11h à 3h am

819 848-1564
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François  
Choquette
DÉPUTÉ DE DRUMMOND

MP FOR DRUMMOND

150, rue Marchand, Local 100
Drummondville (Québec)  
J2C 4N1

(819) 477-3611
francois.choquette@parl.gc.ca
francoischoquette.npd.ca
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Yvon

Forcier
Courtier immobilier agréé inc.

cell.: 819 314-2019
yforcier@sutton.com

Groupe Sutton-vision plus
AGENCE IMMOBILIÈRE

www.yvonforcier.com
Visitez mon site web

« Visitez avec moi, 
peu importe l’agence immobilière ! »

ou
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Pour répondre à vos questions,
un service personnalisé sans frais.
Que vous soyez seul ou en groupe.

Nathalie Richard
Conseillère en voyage

Nathalie Richard
Agente extérieure

n.richard@jaimonvoyage.com

Cell.: 819 475-0825
Siège social :
1350,rue Royal #1402
Trois-Rivières (Qc) G9A 4J4

NO Certificat :
CCV201312318888

• Boutique à la ferme
visite de la ferme.

• Viande d’agneau, porc 
et bœuf Highland
vendu surgelé et
emballé sous vide.

• Oeufs …et plus encore !

931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey J0B 2T0
819 848-2552Sur rendez-vous :
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PIECES D’AUTO

G. Comeau
inc

1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) J0B 2T0

Tél.: 819 848-2704 / Fax : 819 848-2535
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Clinique Vétérinaire
Vétérivi Dre Viviane Glaude
PETITS ANIMAUX
SEULEMENT

Richmond : 819 826-3627
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www.martineauci.com
Tél. : 819.845.5488
Téléc. : 819.845.3706

92, rue Principale Nord, Windsor (Québec)  J1S 2C7

Marc Leblanc
REPRÉSENTANT / SECTEUR OUEST

marc@martineauci.com
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Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Suivez-nous sur
Le Félix 

ATTENTION : JOUR DE TOMBÉE

DEVANCÉE pour l’édition de

juillet/août 2017! (voir page 4)

Fête des pères
VENTE DE
GARAGE

VENTE DE
GARAGE

DERNIÈRE

Juin 2017

Conseil municipal
19h30

Messe à 11h
tous les dimanches 
à Saint-Félix-de-Kingsey

ADACE

Messe à 11h
tous les dimanches 
à Saint-Félix-de-Kingsey

Atelier de méditation 13h30 à 15h30
Centre Eugène-Caillé

Carrefour de l’amitié
13h à 16h30 
Salle Desjardins

19h15 à 22h 
Domaine Descôteaux

Cartes et jeux de la 
19h à 22h 
Salle Desjardins

Bureau municipal
FERMÉ

Nouvelle lune

Toutes les activités 
de la St-Jean en page 2

Bureau de poste  819 848-2529
Lundi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mardi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mercredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Jeudi 9h à 12h30 / 14h45 à 18h00
Vendredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45

Bibliothèque  819 848-1400
Lundi 13h30 à 16h45
Mardi 18h30 à 20h
Mercredi 16h30 à 18h30
Jeudi 18h30 à 20h

HEURES D’OUVERTURE CONSULTEZ LE CALENDRIER

FERMÉ LE 24 JUIN

Pleine lune

Pétanques et palet 
18h à 22h 
Parc-en-ciel

Saint-Jean-Baptiste

Fête nationale 
du Québec

EXCEPTIONNELLEMENT
«Jour de tombée»

DU JOURNAL

du Marché public 
Saint-Félix-de-Kingsey

OUVERTURE

Vente de livres
p. 13

Voyez nos spéciaux 
à la page 28

Nouveau nom
même bon goût !

10 et 11 juin : Entrée GRATUITE 
au Village Québecois d’Antan
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