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Les symptômes peuvent apparaître jusqu’à 48 heures après l’incident. 

Découvrez tous les signes et symptômes à : education.gouv.qc.ca/commotion
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Depuis quelques jours, il monte fière-
ment la garde devant le comptoir

de retour et de prêt de la bibliothèque
de Saint-Félix-de-Kingsey.

King est né sous les mains talentueuses
de plusieurs de nos abonnés, des jeunes
et des moins jeunes. Il a été pensé, il y a
six mois, comme le projet collectif que

mettait sur pied Sarah Boivin, notre gen-
tille coordonnatrice.

Il n’était que canevas à l’origine. Il
arbore maintenant un pelage multi -
colore à l’image de ces fleurs que nous
espérons voir poindre bientôt dans les
plates-bandes.

Venez lui rendre visite ! 

Qui viendra rendre visite à King, le toutou
bariolé de la bibliothèque Irène-Roy-Lebel ?

VIACTIVE
Marthe Yaworski, RESPONSABLE

L’échauffement et le retour au
calme/étirement sont obligatoires

pour rendre la séance Viactive sécuri-
taire. Les autres composantes sont
optionnelles selon ce que vous désirez
travailler lors de l’activité.

Le cardiovasculaire comprend des exer-
cices soutenus qui sollicitent tout le
corps. Important pour améliorer les
capacités du cœur et des poumons. Vise
une augmentation des fréquences car-

diaques, du rythme respiratoire et de la
température corporelle. Permet aussi
d’améliorer l’endurance musculaire.

La marche, talon-fesse, genoux
hauts, sautiller, pas latéraux, léger
 jogging sur place, pas de danse latine,
vélo, monter les marches, zumba,
natation, etc.

L’exercice musculaire est fait à l’aide
du poids du corps, de poids ou d’une
résistance (tube élastique). Il est fait
sous forme de répétitions. Permet de

renforcer les muscles et les os,
d’améliorer la posture, de préserver la
masse musculaire, de diminuer les
chutes et d’être plus fonctionnel.

Toujours respecter ses limites et ses
capacités personnelles.

Éviter l’extension complète des arti-
culations lors des exercices.

Éviter de bloquer la respiration

Avoir du plaisir !

L’échauffement

À LA BIBLIOTHÈQUE
par Christine Sylvie Grondin
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CHEVALIERS DE COLOMB 7619 SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY
par Yves Audy 
Grand Chevalier

La vente du pain partagé a été possible

grâce au travail et l’aide de plusieurs

bénévoles. (un gros merci !)

Encore cette année, notre cabane à sucre
a été un grand succès. Un merci! à tous
nos frères chevaliers et leurs épouses et
amis pour la belle entraide.

Joyeuses
Pâques !

Félicitations à toute l’équipe !
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BILLET DOUX
par Daniel Rancourt

Vice-président du journal local Le Félix

Le Félix

J’ai rencontré Monsieur Poulin dans le
train entre Toronto et Montréal.

Retraité, près de 80 ans, grand et droit, l’air
bien en forme, il demeurait à Longueuil
en banlieue de Montréal et il revenait d’une
fête de famille dans la ville-reine, comme
le veut l’expression consacrée.

« Mon frère, le cadet, vient de prendre sa
retraite et ses enfants ont décidé de
souligner la chose. Comme les occasions
se font rares, tous les prétextes sont bons
pour réunir toute la famille une fois de
temps en temps », me dit-il. 

Il se tourne vers moi pour s’assurer que
je suis toujours à l’écoute puis il continue : 

« Moi, je viens de la Beauce… Une
famille de huit enfants originaire de Saints-
Anges… Saints-Anges-de-Beauce… Après
la Deuxième Guerre mondiale, mes parents
ont décidé que nous apprendrions tous
l’anglais. Je ne sais pas comment leur est
venue cette idée, qui y a pensé, mais mon
père a réussi à avoir un bon prix pour la
ferme familiale et nous sommes tous partis
nous établir à Toronto pour apprendre à
parler l’anglais. J’étais le plus vieux de la
famille, ça fait que j’ai commencé à travailler
dans la construction avec mon père. J’ai

pris une année ou deux pour les aider à
s’établir puis je suis parti à mon tour, voler
de mes propres ailes. J’avais un rêve et je
l’avais partagé avec ma mère; je savais que
maman m’écouterait. Ça fait que je me suis
enrôlé dans l’aviation. Malheureusement,
je n’ai pas pu devenir pilote, mais j’ai appris
un métier, j’ai eu une bonne formation, et
j’ai travaillé comme technicien sur les
aéronefs, avec les pilotes. »

« Pour revenir à la fête familiale, mes
neveux et mes nièces m’ont demandé si
 j’étais à l’aise pour agir comme maître de
cérémonie de la rencontre. J’ai accepté : j’ai
une certaine expérience à m’exprimer
devant des assemblées. » 

Il se penche vers moi comme pour me
confier un secret :

« Le truc, c’est de s’exprimer simple-
ment en ayant recours à un vocabulaire
simple et en parlant d’un sujet qu’on
connaît et qu’on maîtrise. »

Il avait donc été l’hôte, le « emcee »
(m.c. : maître de cérémonie), de la soirée
qui réunissait presque toute sa famille dans
une salle de réception d’un hôtel du  centre-
ville de Toronto.

« À un moment donné, pendant mon
“ speech ”, je réalise que je suis en train de

parler en anglais. Que tout se déroule en
anglais et qu’il n’y a à peu près plus per-
sonne dans la salle qui comprend ou qui
parle le français ! Pendant que je poursuis
mon baratin, je les regardais tous, un par
un, mes frères et mes sœurs, leurs
conjoints, conjointes, leurs enfants et leurs
petits-enfants… Bon, mes frères et sœurs
comprennent encore un peu le français,
baragouinent encore quelques mots…
mais ils sont incapables de tenir une
conversation ! Ils s’appellent encore Poulin,
mais ils n’ont plus que le nom d’origine
canadienne-française. »

« La famille, ma famille, est désormais
tout à fait assimilée dans le grand  melting-
pot anglophone nord-américain. Mes
neveux, mes nièces, les petits-enfants ont
leur nom d’origine française, mais ne leur
demandez pas de s’exprimer en français,
ils en sont incapables… »

Après un moment de silence, de réflex-
ion, le temps d’observer la neige qui com-
mençait à tomber sur le paysage défilant
par la fenêtre, il poursuit :

« C’est bien pour dire : ça n’a pas pris
de temps, l’espace d’une génération… Ils
ont perdu leur langue maternelle…
Comme s’il n’y avait jamais eu autre chose
que l’anglais. Assimilé… Et cela s’est fait
dans les années 60, 70, quand le fait français
s’affirmait au Québec, au Canada… Ma
mère est morte là-bas. Mon père, lui, quand
il a su qu’il était malade et qu’il ne lui restait
plus grand temps à vivre, il est retourné
passer les deux dernières années de sa vie
en Beauce… Et moi, j’étais dans l’aviation,
dans les Forces canadiennes (prononcé
« canadian »), et je suis le seul qui ait
préservé mon français, qui parle encore
français… C’est ben pour dire… »

Après un moment, il a conclu :
« Je ne sais pas si c’est ce que mes

parents avaient prévu… »

Excusez-la…

Monsieur Poulin And His Family
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NATHALIE CLOUTIER

HEURES D’OUVERTURE
LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9h À 18h30

JEUDI : 9h À 20h
VENDREDI : 9h À 18h30

SAMEDI : 10h À 17h
DIMANCHE : FERMÉ

Surveillez nos concours sur Facebook
Devenez membre de notre page Facebook.
Voici l’adresse pour vous inscrire :
www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier

4105, rue Principale St-Cyrille-de-Wendover
Téléphone : 819 397-6066

Télécopieur : 819 397-6020

SERVICES OFFERTS
• Livraison gratuite (Détails en succursale) • Borne photo

• Prise de photo passport et d’identité

Affilié à :

À l’achat de 10$ de produits
admissibles à prix régulier

(excluant médicaments en vente
libre, loteries et cartes prépayées),

obtenez une crème à main
Herbacin de 20ml.
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Un homme
aperçut par

hasard un cocon ;
en l’observant, il y

découvrit un petit
trou. Il s’arrêta de

longues heures pour observer le papillon
qui s’efforçait de sortir par ce petit trou.

Après un long moment, le trou demeu-
rait toujours aussi petit ; c’était comme
si le papillon avait abandonné. On
aurait dit qu’il avait fait tout ce qu’il
pouvait faire.

L’homme décida alors d’aider le
papillon : il prit un canif et ouvrit le
cocon. Le papillon sortit aussitôt, mais

son corps était maigre et engourdi, ses

ailes étaient peu développées et

bougeaient à peine. L’homme continua

à observer pensant que d’un moment à

l’autre les ailes du papillon s’ouvriraient

et seraient capables de supporter le corps

du papillon pour qu’il prenne son envol.

Il n’en fut rien !… Le papillon passa le

reste de son existence à se traîner par

terre avec son maigre corps et ses ailes

rabougries. Jamais il ne put voler !

Ce que l’homme ne comprenait pas,

malgré sa bonne intention d’aider et son

geste de gentillesse, c’est que le passage

par le trou étroit dans le cocon était néces-

saire, car pour voler, le papillon doit

arriver à transmettre le liquide de son

corps à ses ailes et cela n’est possible qu’à

travers l’effort fourni lors du passage à

travers le trou dans le cocon.

C’est le moule à travers lequel il lui

faut passer pour grandir et se développer.

Parfois, l’effort est exactement ce dont

nous avons besoin dans notre vie. Si nous

vivions notre vie sans rencontrer d’obsta -

cles, nous serions limités. Nous ne pour-

rions développer cette force qui nous

permet de voler au-delà des difficultés.

Tiré d’un texte de Michel Presseault de S.A.M.

Pensée du mois
- La vie, c’est ce qui se passe pendant

qu’on est occupé à faire autre chose.

- J’ai existé longtemps, mais je n’ai vécu
que peu de temps. (Sénèque)

- Prenez soin des minutes, les heures
prendront soin d’elles-mêmes. (Philip
Stanhope)

- Ne vous en faites pas, soyez heureux et
vous vivrez ainsi plus longtemps.

 
par Jocelyne Fontaine
POT-PO RRI

• •

••

La leçon du papillon
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Qui n’a pas, en effectuant le ménage de son frigo, trouvé
un fruit ou un légume pourri, un bouquet de fines herbes

flétries, de la viande gluante ou du yogourt dont la date de
péremption dépasse largement.

Il est temps d’avoir une meilleure conscience écologique en
matière d’alimentation. Il faut, de prime abord, penser à
améliorer nos propres habitudes alimentaires. Le premier pas,
c’est chez soi qu’il faut le faire.

Selon les statistiques, une famille moyenne jette la valeur
de 1500 $ par année ou 110 kg par personne par année.

Les vrais coupables du gaspillage alimentaire sont le manque
d’organisation et de planification.

Quelques pistes de solution :
1. Mieux prévoir mes portions en prenant le temps de

bien calculer les quantités.
2. Effectuer une rotation dans les aliments du frigo, du

congélateur et dans les armoires.
3. Savoir comment utiliser de façon concrète les surplus

et les intégrer dans des repas ultérieurs.
4. Tirer le maximum d’un aliment pour que la majeure

partie fasse partie d’un repas.

Chaque partie d’un aliment est bonne et belle, du bout des
feuilles jusqu’à la racine

Des habitudes qui font toute la différence :
Vérifier le contenu du garde-manger, du frigo et du congélateur
avant de partir à l’assaut de l’épicerie.

• Incorporer dans la liste d’épicerie tous les aliments désirés
afin d’éviter les trop nombreuses visites au marché.

• Éviter d’aller faire votre marché le ventre vide. Cela diminue
vos achats impulsifs.

• Bien ranger les restes dans des contenants hermétiques que
vous aurez identifiés et datés.

• Les cuisines collectives sont aussi une belle alternative pour
contrer le gaspillage.

• N’hésitez pas à vous procurer des aliments «moches» si vous
les coupez pour des recettes.

• Surveillez les rabais et concoctez vos menus hebdomadaires
avec des aliments moins chers.

• La nutrition doit avant tout se baser sur l’amour des aliments.
Tirer le meilleur des aliments, n’est-ce pas les aimer ?

• Cuisinez, improvisez, sentez, goûtez et même si vous vous
trompez, vous ne pourrez qu’en rire après coup.

• N’oubliez pas qu’une personne sur neuf souffre de la faim
dans le monde. Une prise de conscience s’impose.

Fini le gaspillage alimentaire !
On fait notre part pour la planète 

et notre portefeuille !

Cet article est inspiré du livre « Zéro gaspillage » 
de Caty Bérubé, des éditions Pratico-Pratiques, 2017.

CHRONIQUE DIE ́TO-CONSEIL
par Gisèle Laroche-Bernier
technicienne en diététique

Le gaspillage alimentaire

Ingrédients :
1 livre (454 g) petites côtes de bœuf
2 pintes (2 litres) d’eau froide
2 c. à thé (10 ml) sel
1/4 c. à thé (1 ml) poivre noir moulu
3/4 tasse (180 ml) oignons jaunes
hachés
1 tasse (250 ml) carottes coupées en
dés
1/2 tasse (125 ml) céleri coupé en
dés
2 tasses (500 ml) pommes de terre
coupées en dés
2 tasses (500 ml) chou vert haché
1 rutabaga de grosseur moyenne
coupé en dés
4 tomates fraîches et mûres hachées
fines

1 c. à table (15 ml) persil frais haché

Préparation :

Déposer la viande, l’eau, assaison-
nements, les oignons, les carottes et
céleri dans une grosse casserole, ou
dans une grosse cocotte en métal.
Couvrir et cuire à feu doux pour
1/2 heure. Ajouter les patates, le chou,
le rutabaga et les tomates. Faire
mijoter et couvrir jusqu’à ce que la
viande et les légumes soient tendres.
Garnir chaque portion avec le persil
haché.

Donne 6 portions.

Soupe au ragoût de légumes
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Le 9 mars dernier, la région Centre-
du-Québec célébrait la Journée de la

Femme. Nous vous présentons Gisèle
Chaput Bernier, la FEMME FORMIDA-
BLE 2018 de notre Aféas locale.

Prenez note qu’à cause d’un conflit d’ho-
raire avec l’assemblée générale annuelle
de la Caisse Desjardins de l’Est de
Drummond qui a lieu le mardi 10 avril
2018, l’Aféas fera sa rencontre le mardi
17 avril 2018 au centre Eugène-Caillé à
19h15.

Relations harmonieuses et saine
gestion des conflits
Dans la communication, trois choses sont
importantes :

1. Les mots employés comptent pour

7 % du message

2. La tonalité, c’est-à-dire le ton que

l’on emploie, pour 38 %

3. Le non verbal (l’expression

physique), pour 55 %

4. Donc 93 % du message n’est pas

verbal.

Communiquer n’est pas chose facile !

Entre ce que je pense,

Ce que je veux dire,

Ce que je crois dire,

Ce que je dis réellement,

Ce que tu veux entendre,

Ce que tu entends,

Ce que tu crois comprendre,

Ce que tu veux comprendre,

Et ce que tu comprends réellement,

Il y a neuf possibilités de ne pas 

s’entendre ! 

(citation de Sylviane Herpin)

Quand la communication n’est plus pos-

sible, il existe un organisme « Commun

Accord» qui offre une approche construc-

tive pour aborder et résoudre un conflit.

Madame Francine Morissette, inter-

venante, sera notre conférencière de la

soirée.

C’est un rendez-vous le mardi 17 avril
2018 à 19h15 au centre Eugène-Caillé,

Vous êtes toutes et tous invités.

Gratuit pour les membres et 5 $ pour les

non-membres.

Journée nationale du travail
invisible • Le mardi 3 avril 2018
Les membres de l’Aféas sont invitées en

après-midi à assister à la conférence de

Madame Nora Sleb, agente de la visibilité

de l’Agence du revenu du Canada, pour

une séance d’information sur les presta-

tions et divers crédits d’impôt pour les

aînés/retraités.

ACTIVITÉS FEMMES D’ICI
par Jocelyne Fontaine et Gisèle Laroche-Bernier
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JOUONS UN PEU
Gracieuseté

Solutions à la page 16

Aprete

Aspic

Aurore

Bourreau

Broussin

Bruche

Chancre

Cotir

Couac

Dixit

Donacle

Dragon

Encolure

Endiguer

Foliee

Gerbe

Gratifier

Helas

Judas

Levre

Libre

Nuageux

Penal

Peseta

Porte

Prone

Regel

Safre

Sardoine

Smart

Unieme

Verve

Horizontalement

1. Ridicule - Surface relativement
plane.

2. Recueil de bons mots - Imitateur -
Après sol.

3. Consonance - S’approprier un droit.
4. Bosselure - Affection pulmonaire.
5. Partie de l’oeil - Partie du pain.
6. D’accord - Dureté.
7. Discours trompeur - Tellure.
8. Chemin - Partie de l’intestin.
9. Maintenir avec un lien - Avili.

10. Contournement - Bécot.
11. Au - Collatéral.
12. Bureaucrate - Étudiant.

Verticalement

1. Bustier - Type de grès.
2. Réuni - Fait d’oublier – Rez-

dechaussée.
3. Dévaliser un lieu.
4. Chez les gnostiques. Huile d’oranger.
5. Largeur d’étoffe - Enchaînement -

Cabriolet.
6. Musée - Indication d’un moment.
7. Qui inspire un poète - Mort.
8. Choisi par élection - Femme au foyer.
9. S’obstiner - Aluminium.

10. Auprès - Cordage.
11. Hasard - Effort intellectuel.
12. Partie du pied - Un peu ivre.

Thème : pêle-mêle • 5 lettres cachées

Suivez-nous 
sur Facebook
Le Félix 

• Surveillez nos extraits
et nos primeurs sur
notre page.

• Commentez 
nos publications.

Vous avez une nouvelle?
Communiquez avec nous
par l’entremise de notre
page en cliquant sur :
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REBECCA’S REFLECTIONS
By Rebecca Taylor

Do you have a
library card to 

St. Felix’s library
(Bibliothèque Irène-
Roy-Lebel)? If so, that’s
great. If  not, you
should consider getting
one. The cost is free for
all St. Felix residents
and allows you to have
resources within the
library and online. We
have books in French
and English and music
CDs. Getting a library
card is easy; simply
stop by the library dur-
ing its business hours
with something with
your address on it and
you will be able to
receive your card. If the library doesn’t
have the book that you are looking for,
it can be ordered for you through the
library network as there are numerous
titles available. You also have the oppor-
tunity of ordering from home. 

The online resources include the ability
to search which books our library has,
order e-books in both French and
English, and gives you access to resources
for learning new languages and provides
other learning tools (for example: learn-
ing fractions and learning to type). You

also have online access to your file where
you can keep track of the books which
you have borrowed. The system that is
used will also send you reminders of
when your books are due to be returned
to help save you from having to pay late
fees. You can also renew your books
online if you are not finished reading
them. These are only some of the inter-
esting online resources that you have. If
you have a library card, follow the link
on the front and then enter your user
number and passcode (on the back of

your card) to continue
exploring the available
resources. 

It is important to
remember that your
library membership does
expire, so if you haven’t
been in a while, you
might want to check to
see if you are an active
member of the library.
Consider stopping by and
visiting the library or giv-
ing us a call to check the
status of  your file. We
want you to have the best
possible experience at our
library. 

If you have any sug-
gestions for our library or
questions about it, please

let library coordinator Sarah Boivin know
by stopping by the library, sending an 
e-mail or calling. More information can
be found in the Journal’s monthly column
from the library. 

If you happen to stop by the library
on a Saturday morning, perhaps I’ll see
you there while I’m volunteering. Have
a great month and consider a visit to the
library as an outing. There is a wide
assortment of books for everyone’s read-
ing pleasure. 

Image source:
http://ckroom203.wikispaces.com/

OUR LIBRARY
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Merci d’offrir vos livres à la biblio-
thèque! Toutefois, afin de respecter

notre politique de développement et de
fournir à nos abonnés une collection de
qualité, voici quelques spécifications :

Nous acceptons :
• Romans de moins de 10 ans sauf les

livres de poche
• Classiques de la littérature
• Albums et bandes dessinées

• Documentaires contenant de l’infor -
mation complète et à jour

• Livres d’auteurs québécois reconnus
et/ou de la région

Nous n’acceptons pas :
• Encyclopédies et dictionnaires de

plus de 5 ans
• Manuels scolaires
• Documentaires trop spécialisés sur

un sujet particulier
• Romans de type « Harlequin »

• Livres en mauvaise état ou annotés

**La bibliothèque reçoit avec plaisir les
dons de documents; cependant elle se
réserve le droit d’en disposer à sa guise
si les documents ne correspondent pas à
ses objectifs et à ses besoins. Vous devrez
préalablement faire le tri des moins de
10 ans.

*** Nous voudrions spécialement
remercier Jean-Christophe Launois,
Hélène Tanguy, Lucie Proulx, Sonia
Verville, Hélène Marquis, Annie Morin
et Guy Desmarais pour vos dons. 

À LA BIBLIOTHÈQUE
par Sarah Boivin et Christine Sylvie Grondin

Politique de dons de la bibliothèque

Concours 
de photo

Nous avons déjà trouvé
le thème pour le

concours de photo de
cet automne. Il sera

fort intéressant de voir
sous quelle façon vous

aborderez le thème 
de L’EAU. Vous aurez
amplement de temps

d’avoir vos photos
avant le 1er octobre.

Bonne chasse 
à l’image !



Visioconférence 
L’auto guérison
La deuxième visioconférence de l’année
2018 sera présentée le 19 avril à 13h30 à
la salle Desjardins. La conférencière,
Armande Fréchette, thérapeute, abordera
le thème de l’auto guérison. Bienvenue à
tous, c’est gratuit.

L’hérédité, l’âge, l’activité et le degré
de vitalité occupent une place importante
dans le pouvoir auto guérisseur d’un indi-
vidu. Ce pouvoir est davantage accru par
la pratique de plusieurs facteurs naturels
de santé, dont ceux-ci : l’alimentation
saine, l’exercice physique, le repos et
l’équilibre émotionnel. Utilisés sagement
et sans causer d’effets secondaires, ces
facteurs sont des moyens concrets et pra-
tiques de préserver la santé. 

Rappel historique 
Nous vous rappelons que ce programme
de visioconférence est en vigueur à Saint-
Félix-de-Kingsey depuis mars 2016. C’est
grâce aux démarches du Club FADOQ de
Saint-Félix-de-Kingsey, à sa participation
financière et au don des équipements tech-
nologiques (projecteur, écran, micro et
haut-parleur mobile) de la FADOQ-Région
Centre-du-Québec de la collaboration de
la Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
et des bénévoles du Club FADOQ de SFK
que ces activités ont lieu à la salle
Desjardins. Ces équipements ont une voca-
tion communautaire c’est-à-dire que tous
les organismes peuvent les utiliser.

Les équipements permettent de visu-
aliser la conférence sur un grand écran
et d’interagir avec la conférencière. Plus
besoin de se déplacer dans les grands cen-
tres, la conférence se fait chez nous à
Saint-Félix-de-Kingsey. 

Jeux régionaux FADOQ-CQ 2018
La FADOQ – Centre-du-Québec vous
invite aux Jeux régionaux FADOQ.
Pendant le déroulement de ces jeux offerts
aux membres de 50 ans et plus (du 2 mai
au 9 juin 2018) plusieurs disciplines seront
pratiquées, le tout dans une ambiance de
compétition amicale. Les inscriptions à

ces jeux commenceront le 1er mars pour
se terminer le 20 avril sauf pour le
PickleBall et le golf qui se termineront le
26 mai. Un tirage réservé aux participants
aura lieu le 11 juin 2018. Pour s’informer
sur les jeux offerts, consul tez le site de la
FADOQ Centre-du-Québec www.fadoq.
ca/centre-du-quebec.

Les prochaines dates 
à réserver à votre agenda 
1) vendredi 25 mai 2018, 19h, salle

Desjardins, assemblée générale du Club
FADOQ de Saint-Félix-de-Kingsey ;

2) samedi 2 juin 2018, centre Eugène-
Caillé, fête des mères et des pères.
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FADOQ
Louise Steiger 
Membre
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Grand merci…
Au journal Le Félix pour sa page cou-

verture et son article sur la visite
pastorale, en février dernier, de Mgr André
Gazaille, évêque du diocèse de Nicolet.

Robert, prêtre, curé

Soirée de prière
avec les chants
de Taizé :
Date : vendredi
27 avril à 19h30.
Lieu : église 
St-Cyrille. Pour
qui ? Pour toutes
personnes intéressées, peu importe
l’âge. Animée par qui ? Par Antony
Larivière-Filion et une équipe, avec la
participation du curé Robert Richard. 

Prier à la manière de Taizé : qu’est-ce
que c’est ? C’est un temps de prière qui
se vit par le chant méditatif. Des chants
brefs, tirés des versets bibliques ou 
des psaumes, sont repris et répétés. Les

chants méditatifs nous
ouvrent ainsi à 
l’écoute de Dieu. La
Communauté de Taizé
est une communauté
monastique chrétienne
œcuménique basée à
Taizé en France.

Chers parents :
votre paroisse a un
parcours
catéchétique pour
vous !
Envie d’explorer les
chemins de la vie chrétienne avec vos
enfants ? Votre *paroisse a un parcours à
vous proposer pour les enfants âgés de
**8 ans et plus.

En route pour…
Découvrir les trésors de la Parole de Dieu

• S’entraîner à agir pour un monde
meilleur, à fraterniser, à célébrer et
à prier.

• Plonger dans l’expérience des sacre-
ments en cours de route. 

(Sacrements du 1er par-
don, de la 1re communion et
de la confirmation)

La formation à la vie
chrétienne dans notre
paroisse, c’est tout ça et
encore plus!

Quel que soit le chemin,
nous marchons ensemble à
la rencontre de Dieu.

Ce cheminement peut
débuter n’importe quand
dans l’année. 

Pour avoir davantage
d’informations, appeler dès

maintenant :
Guylaine Marquette, 819 781-0193,

collaboratrice pastorale 
Au plaisir !

*Paroisse Saint-Luc (Saint-Félix, Saint-
Lucien, St-Cyrille et Saint-Joachim)

**Le parcours peut débuter à partir de l’âge
de 7 ans si le jeune a un frère ou une sœur
qui a 8 ans ou plus et qui sera dans le par-
cours également.

PAROISSE SAINT-LUC
Communauté catholique de Saint-Félix-de-Kingsey par Robert Richard, curé
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SERVICE INCENDIE
par Pierre Blanchette
Directeur Service incendie

PRATIQUES DU MOIS 
DE MARS
En mars, les pompiers et premiers
répondants ont pratiqué la stabilisation
de véhicules avec les outils et les blocs
de stabilisation. Ils devaient aussi sortir
une victime consciente du véhicule, en
appliquant les protocoles établis et se
servir des équipements prévus à cet
effet. De plus, nous avons procédé à
 l’éclatement de sac gonflable pour
démontrer aux nouveaux pompiers les
risques reliés à cet
équipement de pro-
tection, car lors d’un
accident, même si les
sacs gonflables ne
sont pas déployés, il y
a toujours un risque
que ceux-ci éclatent
dans les minutes qui
suivent.

Pour le mois de février, , le
Service incendie a répondu à
13 appels : 7 appels à titre de pre-
miers répondants, 2 appels pour
accidents, 2 appels d’entraide-
incendie, 1 appel pour incendie
sur notre territoire et 1 appel
pour fuite de gaz

SOLUTION DES JEUX
Gracieuseté : Pierre A. Mongrain, verbicruciste. 
Info : verbicruciste@gmail.com

Solution au mot mystère : 

NIECE

INTERVENTIONS 
DU MOIS
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Àla suite de nombreuses informa-
tions diffusées dans les médias

nationaux au cours des dernières
semaines, la MRC de Drummond et
Récupéraction Centre du Québec tien-
nent à faire le point et à rassurer la
population au sujet de la valorisation
des matières recyclables reçues au centre
de tri de Drummondville. 

« Toutes les matières recyclables qui nous
sont acheminées par la collecte porte-à-
porte, qu’il s’agisse du papier, du carton,
du plastique, du verre ou du métal, sont
destinées à la valorisation et aucune
 d’entre elles n’est envoyée à l’enfouisse-
ment », indique le directeur général de
Récupéraction Centre du Québec, Daniel
Lemay.

«Les turbulences liées au resserrement
des critères de qualité pour le papier
envoyé vers la Chine nous affectent,
comme tous les centres de tri du Québec.
Nous avons cependant la chance, notam-
ment grâce à nos efforts de modernisa-
tion, de pouvoir déjà fournir une matière
satisfaisant aux nouvelles exigences sur
certaines de nos lignes de tri et de trouver
preneurs pour l’ensemble des ballots de
papier que nous produisons », ajoute
M. Lemay. 

Pour sa part, le préfet de la MRC de
Drummond et maire de Drummondville,
Alexandre Cusson, invite les citoyens à
maintenir leurs saines habitudes et à
utiliser pleinement leur bac vert. « Les
progrès que nous avons accomplis au
cours des dernières années en ce qui

concerne la gestion responsable de nos
matières résiduelles sont précieux et nous
devons poursuivre dans cette voie. En
tant qu’élus, nous avons la responsabilité
de continuer à travailler avec nos parte-
naires de l’industrie du recyclage pour
trouver des débouchés pour les matières
que nous récupérons. La situation
observée au centre de tri de
Drummondville est rassurante à ce
chapitre », estime-t-il.

Par ailleurs, des gestes simples posés
à la maison, comme vider le publisac de
son contenu et rassembler les sacs de plas-
tique en un seul sac en nouant celui-ci
une fois rempli, aident grandement à
réduire la quantité de contaminants dans
les ballots de papier issus des opérations
de tri. 

MRC DE DRUMMOND
Par Jean Dufresne

Conseiller en communication MRC de Drummond

Les matières acceptées au centre de tri de
Drummondville entièrement recyclées 

Le point sur la situation chez Récupéraction Centre du Québec
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CHRONIQUE POLICIÈRE
Sûreté du Québec Région 
Estrie/Centre-du-Québec

Le Code de la sécurité routière s’applique aussi aux piétons.
Pour marcher en sécurité et éviter des amendes, il faut le

respecter.

OBLIGATIONS ET INTERDICTIONS
Selon le Code de la sécurité routière, le piéton doit :

• utiliser en tout temps le trottoir qui borde la chaussée. S’il
n’y en a pas, il doit marcher sur le bord de la chaussée, en
sens inverse de la circulation

• traverser aux intersections et aux passages pour piétons. Il
est recommandé de vérifier la circulation avant de traverser
en regardant à gauche, à droite, de nouveau à gauche et à
l’arrière

• se conformer aux feux pour piétons installés aux intersections.
S’il n’y en a pas, il doit se conformer aux feux de circulation

Selon le Code de la sécurité routière, le piéton ne peut pas :
• traverser une intersection en diagonale, sauf si un agent de

la paix, un brigadier scolaire ou une signalisation l’autorise
• faire de l’auto-stop sur la chaussée ou à un endroit où le

dépassement est interdit
• circuler sur une autoroute ou sur ses voies d’accès

SIGNALISATION
S’IL Y A UN FEU POUR PIETONS

S’IL Y A SEULEMENT UN FEU DE CIRCULATION
Le piéton a priorité au feu vert seulement.

S’IL Y A UN PANNEAU D’ARRET
Le piéton a la priorité sur les conducteurs et les cyclistes, qui
doivent immobiliser leur véhicule pour lui céder le passage.

AU PASSAGE POUR PIETONS QUI N’EST
PAS SITUE A UNE INTERSECTION

S’IL N’Y A NI
INTERSECTION NI
PASSAGE POUR
PIETONS A
PROXIMITE
Le piéton peut traverser.
Par contre, il doit céder le
passage aux véhicules et
aux cyclistes.

Piéton, 
soyez
vigilant,
car vous
n’êtes pas
seul sur la
route.
Si un piéton ne se con-
forme pas aux
règles du Code de
la sécurité
routière, il
risque une
amende de 
15 $ à 30 $.

Piétons

La silhouette blanche autorise le piéton à tra-
verser la rue avec prudence, en surveillant les
véhicules qui effectuent un virage, en particulier
un virage à droite au feu rouge. Un décompte
numérique peut indiquer le temps qu’il reste
pour traverser.

Le piéton a la priorité sur les conducteurs et les
cyclistes, qui doivent lui céder le passage. Par contre,
il doit s’assurer qu’il peut traverser sans risque, c’est-
à-dire que les véhicules et les cyclistes l’ont vu et
qu’ils lui cèdent le passage.

La main clignotante, qui peut être accompagnée
d’un décompte numérique, indique de traverser
seulement si le piéton a le temps d’atteindre
l’autre trottoir ou la zone de sécurité avant que
le feu passe à la main orange fixe. S’il a déjà
commencé à traverser, il presse le pas.

La main orange fixe indique de ne pas 
traverser.
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STRATÉGIE QUÉBÉCOISE SUR LES PESTICIDES 2015-2018

Le saviez-vous?
La Municipalité, souhaitant faire la pro-
motion auprès de sa population de la
Stratégie québécoise sur les pesticides

2015-2018, vous diffuse mensuellement
une capsule informative issue directement
du document mis en ligne par le ministère
du Développement durable, de l’Environ -

nement et de la Lutte contre les change-
ments climatiques.

Bonne lecture !
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STRATÉGIE QUÉBÉCOISE SUR LES PESTICIDES 2015-2018

Source : Ministère du Développement durable, de l’Environnement et de la Lutte contre les changements climatiques. 2015. Stratégie québécoise sur
les pesticides 2015-2018, p. 18 et 19.

Document intégral disponible sur internet : www.saintfelixdekingsey.ca

ABRIS D’AUTO TEMPORAIRES
(TEMPO)
Nous vous rappelons que la
période prévue pour l’utilisa-
tion d’un abri pour automobile
est du 15 octobre au 15 mai. Après cette date,
vous devez l’enlever complètement et le
remiser.

MÉNAGE DU PRINTEMPS
Préparez-vous! La cueil-
lette des gros rebuts se
fera le 1er mai prochain.

Liste des matériaux qui
ne sont pas ramassés
lors de l’enlèvement des
gros rebuts : 

- Tout ce qu’il y a dans des remorques ou
« trailers » ne sera pas ramassé. Il faut
déposer les objets au sol.

- Matériaux secs provenant de travaux de
démolition, de rénovation et de construc-
tion. Vous pouvez louer des conteneurs
auprès de la Régie intermunicipale de
gestion des déchets du Bas-Saint-François
en composant le 819 395-5096.;

- Batteries d’automobiles. La plupart des
garages acceptent de reprendre les vieilles
batteries;

- Pneus. La plupart des centres de pneus
acceptent de les reprendre.

- La pierre, le béton et la terre;
- Substances dangereuses, telles que pein-

ture, teinture, huile, graisse ou autres
matières semblables. On peut les apporter
à l’Écocentre.

Note : Nul ne peut déposer lors de l’enlève-
ment des gros rebuts, tous contenants munis
d’un couvercle, d’une porte ou de tout autre

dispositif de fermeture, à moins d’avoir au
préalable enlevé les portes, couvercles de
façon à ce qu’aucun enfant ne puisse, en s’y
introduisant, y rester enfermé.

Merci de votre collaboration!

DÉFI SANTÉ

Dans le but de favoriser la bonne santé
physique de ses citoyens, la Municipalité de
Saint-Félix-de-Kingsey vous invite à participer
au Défi Santé, un défi collectif et motivant,
qui se tiendra du 1er au 30 avril 2018. Vous
pouvez consulter le site ou vous inscrire à
l’adresse suivante : www.defisante.ca

LA MUNICIPALITÉ VOUS INFORME
www.saintfelixdekingsey.ca
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LA MUNICIPALITÉ VOUS INFORME
www.saintfelixdekingsey.ca

ATTENTION! ATTENTION!
L’Écocentre de la MRC de Drummond revient
à son horaire régulier dès le 1er avril et ce
jusqu’au 30 novembre 2018.
Heures d’ouverture : mardi au samedi de 8h
à 17h30
Adresse : 5620, rue Saint-Roch Sud,
Drummondville
Téléphone : 819 477-1312
Courriel : info@récuperaction.ca

SPAD
La SPAD de Drummondville
est l’organisme qui vient
chercher les animaux errants

sur le territoire de notre Municipalité. Vous
pouvez les joindre au 819 472-5700.
Adresse : 1605, rue Janelle, Drummondville

LE STATIONNEMENT DANS LES RUES
À compter du 16 avril, il vous sera permis de

stationner ou d’immobiliser un
véhicule routier sur un chemin public
entre 23h et 7h.

PERMIS DE CONSTRUCTION, RÉNOVATION,
INSTALLATION SEPTIQUE, VENTE DE GARAGE
ET AUTRES
Pour plus de facilité et vous assurer de sa
présence, veuillez prendre rendez-vous avec

Madame Hélène Ménard,
inspectrice en bâtiment, au
819 848-2321, poste 112.
HORAIRE DE L’INSPECTRICE
Lundi : 8 h 30 à 16 h 30
Mardi : 8 h 30 à 16 h 30
Mercredi : 8 h 30 à 16 h 30

CAMP DE JOUR
C’est avec plaisir que nous
vous annonçons qu’il y aura
un camp de jour encore cette
année! Voici les premières informations :
- Début : 25 juin 2018;
- Date limite d’inscription : 11 mai 2018;
- Formulaires d’inscription disponibles au

bureau municipal et sur le site internet :
www.saintfelixdekingsey.ca

- Inscription à temps plein, soit du 26 juin
au 10 août 2018 : 300 $;

- Inscription pour un deuxième enfant :250
$ et 200 $ pour chaque enfant suivant;
d’une même famille;

- Inscription à temps partiel, pour 14 jours
à raison de 2 jours par semaine (journées
à déterminer) : 180 $;

- Un service de garde sera disponible avant
et après les heures du camp de jour (mon-
tant à déterminer);

Offre d’emploi
La Municipalité est à la
recherche de moni-
teurs(trices) et d’aide-
moniteurs(trices) pour
le camp de jour. Les
personnes désirant poser leur candidature
peuvent le faire en toute confidentialité, avant
midi le vendredi 27 avril 2018, en transmettant
leur curriculum vitae à l’adresse ci-dessous : 
Moniteurs - Camp de jour 2018
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
1205, rue de l’Église Saint-Félix-de-Kingsey
(Québec) J0B 2T0
ou par courriel à : direction.generale@saint-
felixdekingsey.ca

HORAIRE DE VOTRE
BIBLIOTHÈQUE
IRÈNE-ROY-LEBEL
HORAIRE
Lundi : 13 h 30 à 16 h 45
Mardi : 18 h 30 à 20 h
Mercredi : 14 h 30 à 18 h 30
Samedi : 9 h à 12 h 

SEMAINE DE L’ACTION BÉNÉVOLE :
44e ÉDITION
Au Québec, plus de deux millions de citoyens
s’impliquent dans leur communauté de façon

Endroit : Centre Eugène-Caillé

Dates à venir :

- Vendredi 11 mai 2018 20h à 23h30

Prix d’entrée : 9$ par personne

Apportez vos consommations.
Bienvenue à tous

et toutes !

et DANSE COUNTRY
DANSE EN LIGNE 

Activité à venir

Musique par Diane St-Laurent
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bénévole. Du 15 avril au 21 avril 2018, cette
contribution considérable et indispensable à
la collectivité est soulignée dans le cadre de
l’action bénévole 2018. Source : l’Express

La Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
remercie chaleureusement ses bénévoles qui,

par leurs gestes, contribuent au bien-être des
gens et font souvent toute la différence dans
la vie des citoyens.

ACTIVITÉS : INFORMATIONS IMPORTANTES 
Atelier de méditation : tous les jeudis, de
13h30 à 15h30, au 2e étage du Centre Eugène
Caillé. S’arrêtera pendant les vacances de la
construction.

Carrefour de l’amitié :

se termine à la mi-juin,
de retour cet automne!

Tricot : s’est terminé à
la fin mars, de retour
cet automne!

Pickleball : nouvelle
session du 4 avril au
9 mai 2018, frais de
5$ lors de la pre-
mière participation;

Viactive : se termine
le 9 mai 2018, de
retour en septembre 2018!

Zumba : se termine le 25 avril 2018;
« Strong by Zumba » : se termine le 9 mai
2018.

PROCHAINE SÉANCE DU CONSEIL MUNICIPAL
Le lundi, 9 avril 2018, 19h30 à la salle
Desjardins située au 6115-A, rue Principale.

LA MUNICIPALITÉ VOUS INFORME
www.saintfelixdekingsey.ca

ENTRE DEUX CONSEILS
www.saintfelixdekingsey.ca

La Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey a maintenant
un rôle d’évaluation aux 3 ans afin de minimiser l’impact

d’une évaluation aux 6 ans. Ce changement a été adopté par
résolution des membres du Conseil municipal le 5 décembre
2016. Cet exercice se fait par une firme externe embauchée
par la MRC Drummond et la municipalité n’est pas impliquée
dans ce processus.

Ceci étant dit, le Conseil municipal comprend très bien que la
transition est difficile pour certaines personnes avec une éva-
luation foncière à la hausse en 2015 et une autre en 2018.
Dépendamment de la situation de chaque propriété, d’autres
citoyens ont par contre eu une baisse de leur évaluation. 

Les membres du Conseil municipal comprennent également
le message lancé dernièrement par les citoyens et citoyennes.
Nous avions prévu et nous prévoyons encore pour l’an prochain,
s’il n’y a pas d’urgence ou de dépenses imprévues, de réviser
le taux de taxation à la baisse. 

Le taux de base actuel de la taxe foncière générale est de
0,833 $/100 $ d’évaluation dont 0,07 $ est assigné uniquement
pour les services de la Sureté du Québec qui, au moment d’écrire

ces lignes, est estimé à 135 613 $ pour 2018. Ce qui porte donc
la taxe foncière réelle pour les services municipaux à 0,763 $.

Une partie de la taxe foncière est attribuée au règlement
d’emprunt regroupant les dépenses suivantes : la construction
de la caserne incendie, la rénovation de l’hôtel de ville et la
construction de la bibliothèque municipale. La municipalité
a aussi un réseau routier important qui comptent 125 km de
chemins à entretenir dont approximativement la moitié en
gravier.

Contrairement à ce qui est véhiculé dans les médias, l’équipe
du Conseil municipal a donné dans les derniers mois de nom-
breuses explications sur le budget aux assemblées publiques
et dans le journal local Le Félix dont celui de janvier 2018. Les
informations qui y sont publiées n’ont jamais été aussi détaillées
et sont là justement pour faire savoir aux contribuables comment
et à quoi sont utilisées leurs taxes. Par exemple, concernant le
plan triennal des années 2018-2019 et 2020, des explications
vous sont données dans Le Félix de février à la page 23.

Sans avoir une vue d’ensemble du budget, il est facile à
quiconque d’interpréter les chiffres et plusieurs informations
erronées ou prises hors contexte ont été communiquées

Nouveau rôle d’évaluation 
à Saint-Félix-de-Kingsey en 2018
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dernièrement aux contribuables et ceci ne correspond pas aux
justifications dont le Conseil municipal a dû tenir compte lors
de l’élaboration de son dernier budget. 

Lors de la préparation du budget de 2018, en novembre
2017, les décisions budgétaires ont été prises basées sur les
informations en main à ce moment-là.

Parmi les dépenses importantes à venir, il a fallu considérer
la réfection du réseau d’égout de la rue Principale au coût
approximatif de 456 500 $. Ceci a été évidemment pris en consi -
dération dans la décision de maintenir le même taux de taxation
qu’en 2017. 

Le réseau d’égout du village a 50 ans et la réparation des
égouts est une obligation demandée par le Ministère des affaires
municipales. C’est certain que tous auraient aimé mieux qu’on
investisse cette somme importante dans nos chemins mais il
y des obligations financières auxquelles la municipalité ne peut
se soustraire et ce, peu importe ce que quiconque peut en dire.
En tenant compte de la capacité des citoyens et citoyennes de
payer, une partie du coût de ces travaux sera absorbé par le
Programme de la taxe sur l’essence et la contribution du Québec
(TECQ), selon les priorités énoncées par la TECQ. 

En janvier 2018, le surplus actuel non affecté s’élève à
334 584,95 $. Nos vérificateurs comptables nous conseillent
de garder au moins 250 000 $ dans notre réserve. La municipalité
a trois réserves :

1) La loi sur les compétences municipales exige qu’une
municipalité locale constitue un fonds réservé à la réfec-
tion et à l’entretien de certaines voies publiques. La
réserve carrières/sablières ne peut pas, par conséquent,
être utilisée pour réduire le taux de taxation. Le montant
de la réserve au 31 janvier 2018 est de 133 292,67 $.

2) En lien avec le réseau d’égout municipal, la réserve pour
la vidange des boues de la station d’épuration est de
140 718,66 $. Bien que cette réserve n’est pas obligatoire
mais fortement recommandée par le ministère de

 l’environnement, elle est là pour éviter un déboursé
important de la part des utilisateurs lorsque la vidange
de l’étang sera requise.

3) La troisième réserve de 112 305,67 $ a été instaurée en
par le conseil municipal en 2007 pour le remplacement
éventuel de camions incendie.

Une pétition a été déposée le 5 mars dernier à l’assemblée
publique du Conseil municipal en présence de 50 personnes.
Les membres du Conseil prendront le temps d’analyser le docu-
ment avant de tirer des conclusions. De prime abord, il y aura
lieu de vérifier le texte qui ne semble pas être identique sur
toutes les pages signées de la pétition. Est-ce seulement les pro-
priétaires et payeurs de taxes qui ont signé? Il a également été
porté à notre attention qu’une pression indue a possiblement
été exercée pour faire signer certains citoyens.

La question posée sur la pétition demandait à la municipalité
de baisser les taxes à 0,69 $. Qui dirait non à une telle baisse
de taxes? Il faut cependant se poser la question à savoir quel
serait l’impact sur les services déjà en place dans la municipalité.
Et quels services seraient en bout de ligne diminués, éliminés
ou retirés, etc.?

Au cours des quatre dernières années, les membres du
Conseil municipal ont fait tous les efforts possibles pour assurer
une saine gestion des finances de la municipalité en offrant
des services qui ont été appréciés par la majorité des gens. En
novembre 2017, lors des dernières élections, la population a
réitéré sa confiance envers tous les membres du Conseil et nos
citoyens et citoyennes peuvent être rassurés que la municipalité
maintiendra une administration responsable. 

Les membres de votre Conseil municipal,

Christian, Douglas, Éric, Jean-François,
Simon, Suzanne et Thérèse

DERNIÈRE SÉANCE EN BREF
www.saintfelixdekingsey.ca

Les conseillers acceptent le budget révisé
2017 de l’OMH soumis en date du 23 novem-
bre 2017 et autorise un versement de 4912 $.

Puisque l’OMH de la Municipalité de Saint-
Félix-de-Kingsey est dorénavant fusionnée
avec l’ensemble des OMH de la MRC de
Drummond et que des représentants de
chaque secteur géographique doivent être
nommés pour siéger à titre de membres du

Conseil d’administration de ce nouveau
regroupement d’OMH, le Conseil municipal
nomme Mme Martine Bernier, directrice
générale et secrétaire-trésorière, à titre de
représentant à l’OHM Drummond pour un
mandat de 2 ans.

Le Conseil municipal autorise l’inscription de
Mme Martine Bernier, directrice générale et
secrétaire-trésorière, à la formation précongrès

Gestion de temps de l’ADMQ, qui se déroulera
le 13 juin 2018, et autorise le remboursement,
selon la politique en vigueur, des frais de
déplacement et de repas de Mme Bernier sur
présentation de pièces justificatives.

Étant donné que la remise de bourse est
source de fierté et de motivation dans la pour-
suite des études des récipiendaires et qu’elle
contribue à l’essor de la relève, le Conseil est
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fier d’octroyer une bourse étudiante au mon-
tant de 350 $ qui sera versée au Cégep de
Drummondville.

La Municipalité approuve les cahiers de
charges suivants et procède aux appels d’of-
fres :
- Nivelage des chemins – Mars 2018;
- Pour l’achat et l’épandage abat poussière

en solution – Mars 2018;
- Luminaires éclairage de rue – Juin 2018.

La Municipalité approuve le devis techniques
intitulé : Réhabilitation de la conduite sanitaire
de la route Principale et de la conduite plu-
viale et la rue de l’Église et procède à l’appel
d’offres.

Le directeur des travaux publics est autorisé
à conclure une entente avec M. David Bailey
pour le fauchage des abords de chemins et
de débroussaillage pour l’année 2018, au mon-
tant de 7 500 $ plus les taxes applicables.

Les conseillers autorisent l’achat de pierre
concassées 0-3/4 de la firme Mini-Excavation.

Le Conseil nomme M. Bruno Gamache,
directeur des travaux publics, à titre de
représentant autorisé à signer les documents
soumis au ministère des Transports du
Québec, pour les travaux à l’intérieur de l’em-
prise des routes sous leur responsabilité,
durant l’année 2018. 

Faisant suite à une demande pour un nouvel
élevage porcin pour la propriété Ferme du
Boisé et Fille Inc., située chemin Cassin, le
Conseil municipal fixe l’assemblée publique
de consultation au mardi 20 mars 2018 à 19

h 30 à la salle Desjardins, sise au 6115-A rue

Principale à Saint-Félix-de-Kingsey.  La com-

mission est formée de Mme Thérèse

Francoeur, mairesse et des conseillers M.

Douglas Beard, M. Simon Lauzière, M.

Christian Girardin et de la conseillère Mme

Suzanne Dandurand.

La Municipalité offre gratuitement la location

de la salle Eugène-Caillé à Mme Karine Vachon

pour la tenue d’une levée de fonds le samedi

21 avril 2018, venant en aide à Mme Camille

René, victime d’un grave accident de

motoneige survenu le 2 février 2018.

La Municipalité verse un montant de 200 $

au conseil d’établissement de l’École St-Félix

et offre gratuitement la location de la salle

Eugène-Caillé, pour l’événement souper

spaghetti le jeudi 10 mai 2018, afin de faire

une levée de fonds pour les différentes activités

des élèves de l’école.

Le Conseil autorise la tenue de la Fête popu-

laire Saint-Jean-Baptiste, le dimanche 24 juin

2018, sur le terrain du Centre Eugène-Caillé

à Saint-Félix-de Kingsey et mandate Mme

Cynthia Francoeur pour l’organisation et la

coordination de la Fête Nationale.  Mme

Stéphanie Hinse, secrétaire trésorière adjointe,

est autorisée à déposer des demandes d’aide

financière au mouvement national des

Québécois et à la Société Saint-Jean-Baptiste.

La Municipalité procède à la demande d’arbres

gratuits, offerts par l’organisme AFSQ, afin

de les offrir à la population dans le cadre de

la journée de sensibilisation environnementale

qui aura lieu en mai 2018.

Votre conseil municipal

Conseil du 5 mars 2018
Rencontre ordinaire tenue à la salle Desjardins

Revenus 7 342 062,78 $ Dépenses 183 078,56 $

Taxes 189 940,39 $ Rémunération régulière 19 567,05 $
Protection incendie 10 821,18 $ Rémunération incendie 6 577,64 $
Permis et dérogation 105,00 $ Factures déjà payées 15 193,04 $
TPS 41 662,88 $ Factures à payer 141 740,83 $
TVQ 41 522,46 $
Imposition Carrière / sablière 57 170,29 $
Inscription Pickelball et badminton 100,00 $
Financement camp de jour

(retour canettes vides) 12,00 $
Autres revenus 728,58 $
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THE MUNICIPALITY WISHES TO INFORM YOU
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Translated by: Rebecca Taylor

WINTER CAR SHELTER (TEMPO)
We would like to remind you that period in which
you can use your car shelter is from October 15th
to May 15th. After this date, it must be completely
taken down and put away. 

SPRING CLEAN-UP
Get ready! Big garbage day will take place on
May 1st   
List of materials that are not picked up for big
garbage day. 

- All that is in trailers will not be picked up. It
is necessary to deposit objects on the
ground.

- Dry materials from demolition, renovation
and construction work. You can rent con-
tainers from the Régie intermunicipal de ges-
tion du déchets in Bas-Saint-François by
calling 819 395-5096.;

- Batteries from automobiles. Most garages
agree to take back old batteries;

- Tires. Most tire centers agree to take them back.
- Stone, concrete and dirt;
- Hazardous substances, such as paint, stain,

oil, grease or other similar materials. You
can bring them to the Ecocentre.

Note: No person shall, when putting out big
garbage, deposit any container with a lid, door
or other closure unless he has previously removed
the doors and lids so that no child can, by entering
it, get locked in.

Thank you for your collaboration! 

HEALTH CHALLENGE

With the aim of promoting good physical health
of its citizens, the Municipality of Saint-Felix-de-
Kingsey invites you to participate in the Health
Challenge which will be held from April 1st to
April 30th, 2018. You can consult the website or
sign up at the following address:
www.defisante.ca

Attention! Attention!
The Ecocentre for the MRC of Drummondville
will return to its regular schedule April 1st until
November 30th, 2018. 

Opening hours: Tuesday to Saturday from 8
a.m. to 5:30 p.m. 

Address: 5620, rue Saint-Roch Sud,
Drummondville
Telephone: 819 477-1312
E-mail: info@récuperaction.ca

SPCA
The Drummondville SPCA is an organization
which will come and get animals which are wan-
dering on the territory of the municipality. You
can reach them by calling 819 472-5700.
Address: 1605, rue Janelle, Drummondville

Parking in the streets
Effective, April 16th, it will be permitted to park
or immobilise a road vehicle on the public roads
between 11 p.m. and 7 a.m.  

CONSTRUCTION, RENOVATION, SEPTIC
INSTALLATION, GARAGE SALES AND OTHER
PERMITS
For more ease and to ensure her presence, please
make an appointment with Mrs. Hélène Ménard,
building inspector, at 819 848-2321, exten-
sion 112.

INSPECTOR’S SCHEDULE
Monday: 8:30AM to 4:30PM
Tuesday: 8:30AM to 4:30PM
Wednesday: 8:30AM to 4:30PM

DAY CAMP
We are pleased to announce that there will be a
day camp again this year! Here is the first lot of
information:
- Start: June 25, 2018;
- Registration deadline: May 11, 2018;
- Registration forms available at the municipal

office and on the website: www.saintfelixdek-
ingsey.ca

- Full time registration; from June 26 to August
10, 2018: $300;

- Registration for a second child: $250 and $200
for each additional child in the same family;

- Registration for part time attendance;
for 14 days at 2 days per week (days to be
determined) $180

- Daycare will be available before and after day
camp hours (amount to be determined);

Job offer
The Municipality is looking for instructors and
assistant instructors for the day camp. Those
wishing to apply can do so before noon on Friday,
April 27, 2018, by sending their curriculum vitae
to the address below:
Monitors - Camp de jour 2018
Municipalité de Saint-Félix-de-Kingsey
1205, rue de l’Église Saint-Félix-de-Kingsey
(Québec) J0B 2T0
or by e-mail to: 
direction.generale@saintfelixdekingsey.ca

SCHEDULE FOR IRÈNE-ROY-LEBEL LIBRARY
SCHEDULE
Monday: 1:30PM to 4:45PM
Tuesday: 6:30PM to 8PM
Wednesday: 2:30PM to 6:30PM 
Saturday: 9AM to noon

VOLUNTEER WEEK: 44TH EDITION 
In Quebec, more than two million citizens vol-
unteer in their community. From April 15 to April
21, 2018, this important and indispensable contri-
bution to the community is highlighted in the
framework of volunteer action 2018.
Source: l’Express

The Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey
warmly thanks its volunteers who, by their
actions, contribute to the well-being of people
and often make all the difference in the lives of
citizens.

ACTIVITIES: IMPORTANT INFORMATION 
Meditation workshop: every Thursday from 1:30
pm to 3:30 pm, 2nd floor of the Center Eugène
Caillé. Will stop during the construction holidays. 
Friendship “carrefour”: ends in mid-June, back
this fall!
Knitting: Finished at the end of March, back this
fall!
Pickleball: New session from April 4 to May 9,
2018, $ 5 fee for the first participation;
Viactive: Finished May 9th, 2018, will be back
in September 2018! 
Zumba: Finishes April 25th, 2018; 
“Strong by Zumba”: Finishes May 9, 2018 

NEXT MUNICIPAL COUNCIL MEETING
Monday, April 9, 2018 at 7:30 p.m. in Salle
Desjardins, located at 6115 A, rue Principale.
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BETWEEN TWO COMMITTEES
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The Municipality of Saint-Félix-de-Kingsey now has an assessment
role every 3 year to minimize the impact of an evaluation every

6 years. This change was adopted by resolution of the members of
the Municipal Council on December 5, 2016. This exercise is done
by an external firm hired by the MRC of Drummondville and the
municipality is not involved in this process.

That being said, the Municipal Council understands very well that
the transition is difficult for some people with one property assessment
going up in 2015 and another in 2018. Depending on the situation
of each property, other citizens have, on the other hand, seen a decrease
in their assessment.

Municipal Council members also understand the message recently
voiced by citizens. We had planned, and we are still planning for next
year, if there is no emergency or unforeseen expenses, to revise the
tax rate so that it decreases. 

The current base rate of the general property tax is $ 0.833 / $
100 of evaluation of which $ 0.07 is assigned only for the services of
the Sureté du Québec which, at the time of writing, is estimated at
$135, 613 for 2018. This brings the real property tax for municipal
services to $ 0.763.

Part of the property tax is allocated to the borrowing by-law,
which includes the following expenses: the construction of the fire
station, the renovation of the town hall and the construction of the
municipal library. The municipality also has a major road network
with 125 km of roads to maintain, approximately half of which are
gravel.

Contrary to media reports, in recent months, the Municipal
Council team has given numerous explanations of the budget at
public meetings and in the local Journal Le Félix, including that of
January 2018. The information that is published there have never
been so detailed and are there to let taxpayers know how and what
their taxes are used for. For example, concerning the three-year plan
for the years 2018-2019 and 2020, explanations are given in February’s
Le Félix on page 23.

Without an overview of the budget, it is easy for anyone to inter-
pret the figures, and many misinformed or out-of-context information
was recently disclosed to taxpayers, and this is not consistent with
the rationales Municipal Council had to consider with the preparation
of its last budget.

When preparing the 2018 budget in November 2017, budget
decisions were made based on the information in hand at that time.

Significant future expenditures include the repair of the Rue
Principale sewer system at an approximate cost of $ 456,500. This
was obviously taken into account in the decision to maintain the
same tax rate as in 2017.

The village sewer system is 50 years old and the repair of sewers
is an obligation required by the Ministry of Municipal Affairs.
Certainly, everyone would have liked better that we invest this impor-

tant amount in our roads but there are financial obligations that the

municipality can not evade, and this is one of them, no matter what

anyone says. Taking into account the ability of citizens to pay, part

of the cost of this work will be absorbed by the Quebec Gas Tax and

Contribution Program (TECQ), according to the priorities set out

by the TECQ.

In January 2018, the current unrestricted surplus is $ 334,584.95.

Our auditors advise us to keep at least $ 250,000 in our reserve. The

municipality has three reserves:

1) The Municipal Powers Act requires a local municipality to

establish a fund for the repair and maintenance of certain

highways. The road network / sandpit reserve cannot, therefore,

be used to reduce the tax rate. The amount of the reserve as

at January 31, 2018 is $ 133,292.67.

2) In connection with the municipal sewer system, the sludge

disposal of the treatment plant is $140,718.66. Although this

reserve is not mandatory, it is strongly recommended by the

Ministry of the Environment, it is there to avoid a large outlay

on the part of the users when the draining of the pond will

be required.

3) The third reserve of $ 112,305.67 was instituted by the muni-

cipal council in 2007 for the eventual replacement of fire trucks.

A petition was tabled on March 5th at the Municipal Council public

meeting in the presence of 50 people. Council members will take the

time to analyze the document before drawing any conclusions. At

first glance, it will be necessary to check the text that does not seem

to be identical on all signed pages of the petition. Is it only the owners

and taxpayers who signed? It has also been brought to our attention

that undue pressure may have been exercised to get certain citizens

to sign.

The question asked on the petition asked the municipality to

lower taxes to $ 0.69. Who would say no to such a drop in taxes?

However, we must ask ourselves what would be the impact on services

already in place in the municipality. And what services would ultimately

be diminished, eliminated or withdrawn, etc.?

Over the past four years, Municipal Council members have made

every effort to ensure the sound management of the municipality’s

finances by providing services that have been appreciated by the

majority of people. In November 2017, during the last election, the

public reiterated its confidence in all members of the Council and

our citizens can be reassured that the municipality will maintain a

responsible administration. 

The members of your municipal council

Christian, Douglas, Éric, Jean-François,
Simon, Suzanne and Thérèse

NEW ROLE OF EVALUATION IN SAINT-FÉLIX-DE-KINGSEY IN 2018
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Councillors accepted the revised 2017 OMH
budget submitted on November 23, 2017 and
authorize a payment of $4,912.

Since the OMH of the Municipality of Saint-
Félix-de-Kingsey is now amalgamated with all
the OMHs of the Drummondville MRC and
that representatives of each geographical area
must be appointed to sit as members of the
Council to administer this new group of OMH,
Municipal Council appoints Ms. Martine
Bernier, General Director and Secretary-
Treasurer, as a representative at OMH
Drummondville for a 2-year term.

Municipal Council authorizes the registration
of Mrs. Martine Bernier, General Director and
Secretary-Treasurer, to the ADMQ Time
Management Pre-Congress, which will take
place on June 13, 2018, and authorizes the
reimbursement, according to the current policy
of Ms. Bernier’s travel and meal expenses
upon presentation of receipts.

Given that the scholarship award is a source
of pride and motivation in the pursuit of the
recipients’ education and contributes to the
growth of the next generation, the Conseil is
proud to award a student grant in the amount
of $350 which will be paid to the Cégep de
Drummondville.

The Municipality approves the following spec-
ifications and calls for tenders:
- Leveling of the roads - March 2018;

- For the purchase and spreading of dust
remover in solution - March 2018;
- Street Lighting Fixtures - June 2018.

The Municipality approves the technical spec-
ifications entitled: Rehabilitation of the sanitary
sewer of Rue Principale and rainwater and the
rue de l’Église and proceeds to the call for
tenders.

The Director of Public Works is authorized to
enter into an agreement with Mr. David Bailey
for the cutting of roadside and clearing for
the year 2018, in the amount of $ 7,500 plus
applicable taxes.

The counselors authorize the purchase of
crushed stone 0-3 / 4 from the company Mini-
Excavation.

The Council appoints Mr. Bruno Gamache,
Director of Public Works, as the authorized
representative to sign the documents submit-
ted to the Minister of Transportation of Quebec,
for work within the road right-of-way under
their responsibility, during the year 2018.

Following a request for a new pig farm for the
Ferme du Boisé et Fille Inc., property located
on Cassin Road, Municipal Council sets the
public consultation meeting on Tuesday, March
20, 2018 at 7:30 pm in the Salle Desjardins,
located at 6115-A Main Street in Saint-Félix-
de-Kingsey. The commission is composed of
Mrs. Thérèse Francoeur, Mayor and
Councillors Mr. Douglas Beard, Mr. Simon

Lauzière, Mr. Christian Girardin and Ms.
Suzanne Dandurand.

The Municipality is offering free rental of the
Salle Eugène-Caillé to Mrs. Karine Vachon for
the holding of a fundraiser on Saturday, April
21, 2018, to help Ms. Camille René, victim of
a serious snowmobile accident which occurred
on February 2, 2018.

The Municipality paid $ 200 to the St-Félix
School Governing Board and offers free rental
of the Centre Eugène-Caillé for the spaghetti
dinner event on Thursday, May 10, 2018, in
order to raise funds for the different activities
for the students of the school.

The Council authorizes the holding of the pop-
ular Fête Saint-Jean-Baptiste, Sunday, June
24, 2018, on the grounds of the Centre
Eugène-Caillé in Saint-Félix-de Kingsey and

LAST SESSION IN BRIEF
www.saintfelixdekingsey.ca

March 5, 2018 Meeting
Ordinary meeting at Salle Desjardins 

Revenues $342 062.78 Expenses $183 078.56 

Taxes $189 940.39 Regular remuneration $19 567.05 
Fire protection $10 821.18 Fire remuneration $6 577.64 
Permits and dispensations $105.00 Invoices already paid $15 193.04 
GST $41 662.88 Invoices to pay $141 740.83 
QST $41 522.46 
Taxation road network and sandpits $57 170.29 
Registration Pickleball and badminton $100.00 
Financing day camp

(return of empty cans) $12.00 
Other revenues $728.58 

Monthly report burying vs. Recycling

continued on next page
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AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«carte d’affaires» disponible 

pour 130$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca

Facebook L’illégal 255

Info Réservation : 
819 848-1564

Horaire d’hiver 
Mercredi 10:00 à 20:00
Jeudi 10:00 à 24:00 

Vendredi 10:00 à 24:00 
Samedi 10:00 à 22:00
Dimanche 9:00 à 20:00

6125, rue Principale
Saint-Félix-de-Kingsey

(Qc) J0B 2T0

819 848-1717
Suivez-nous sur Facebook

BETWEEN TWO COMMITTEES
www.saintfelixdekingsey.ca

mandates Ms. Cynthia Francoeur for the
organization and coordination of the National
Holiday. Ms. Stéphanie Hinse, Assistant
Secretary-Treasurer, is authorized to submit

applications for financial assistance to the
national movement of Quebecers and to the
Société Saint-Jean-Baptiste.

The Municipality is applying for free trees,
offered by the organization AFSQ, to offer

them to the public as part of the environmental

awareness day to be held in May 2018.

Your Municipal council

Continued from previous page
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François  
Choquette
DÉPUTÉ DE DRUMMOND

MP FOR DRUMMOND

150, rue Marchand, Local 100
Drummondville (Québec)  
J2C 4N1

(819) 477-3611
francois.choquette@parl.gc.ca
francoischoquette.npd.ca
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groupe sutton-vision plus
AGENCE IMMOBILIÈRE

Joingnez-vous 

à un professionnel !

BUREAU : 819 477-2333

114, rue Saint-Georges
Drummondville (Qc) J2C 4G8

www.suttonquebec.com www.yvonforcier.comwww
Visitez mon site web

Yvon ForcierYvon ForcierYvon Forcier
Cell.: 819 314-2019

COURTIER IMMOBILIER AGRÉÉ, DA

yvon@yvonforcier.com

CHAMPS DE COMPÉTENCES
Résidentiel, fermette, ferme,
terre agricole, commercial et plus.

ÉVALUATION GRATUITE 
DE VOTRE PROPRIÉTÉ
ÉVALUATION GRATUITE 
DE VOTRE PROPRIÉTÉ

JA
IM
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N
V
O
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G
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N
C
E
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B
A
T
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B
L
E

Pour répondre à vos questions,
un service personnalisé sans frais.
Que vous soyez seul ou en groupe.

Nathalie Richard
Conseillère en voyage

Nathalie Richard
Agente extérieure

n.richard@jaimonvoyage.com

Cell.: 819 475-0825
Siège social :
1350,rue Royal #1402
Trois-Rivières (Qc) G9A 4J4

NO Certificat :
CCV201312318888

• Boutique à la ferme
visite de la ferme.

• Viande d’agneau, porc 
et bœuf Highland
vendu surgelé et
emballé sous vide.

• Oeufs …et plus encore !

931, rang 9, Saint-Félix-de-Kingsey J0B 2T0
819 848-2552Sur rendez-vous :
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PIECES D’AUTO

G. Comeau inc
1215, route 255, Saint-Félix-de-Kingsey (Qc) J0B 2T0

Tél.: 819 848-2704 / Fax : 819 848-2535
REMORQUAGE : 819 475-8125
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ww.veteri
vi
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m

Clinique Vétérinaire
Vétérivi Dre Viviane Glaude
PETITS ANIMAUX
SEULEMENT

Richmond : 819 826-3627
Asbestos : 819 879-6566
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Asbestos : 819 
RRiicchhmmoonndd :: 881199
AAssbbeessttooss :: 881199
Richmond : 819 

879-6566

Glaude

2882266--3-3662277
887799--66556666
826-3627
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151, Route 116, Richmond (Qc) J0B 2H0

 1 877 815-8646
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AFFICHEZ-VOUS!
Espace publicitaire format 

«Quart de page» disponible 

pour 250$ annuellement !

CONTACTEZ : info@lefelix.ca
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12 ans d’expérience en transactions immobilières12 ans d’expérience en transactions immobilières
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1107, Route 243, Saint-Félix-de-Kingsey
137000$

130, 4e avenue, Saint-Félix-de-Kingsey
149000$

1222, rue Perreault, Saint-Félix-de-Kingsey
237000$

1154, Route 243, Saint-Félix-de-Kingsey
284000$

1224, rue de l’Église, Saint-Félix-de-Kingsey
89900$

140, 4e avenue, Saint-Félix-de-Kingsey
74900$

NOUVEAUTÉ
TranquilitéRapport, qualité prix

AubainePour la famille Petit Budget



Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Nouvelle lune

Avril
Dimanche 1er avril

Bureau de poste 819 848-2529
Lundi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mardi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Mercredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45
Jeudi 9h à 12h30 / 14h45 à 18h00
Vendredi 9h à 12h30 / 13h30 à 16h45

Bibliothèque 819 848-1400
Lundi 13h30 à 16h45
Mardi 18h30 à 20h
Mercredi 14h30 à 18h30
Jeudi FERMÉ
Samedi 9h à 12h

HEURES D’OUVERTURE CONSULTEZ LE CALENDRIER

Dimanche 1er Messe de Pâque à 
Saint-Félix-de-Kinsgey 
à 10h30.

Mardi 3 Journée nationale du
travail invisible au 
Centre Eugène-Caillé 
de 9h à 16h.

Mardi 10 AGA de la Caisse
Populaire de l’Est de
Drummond à la Salle
Flèche d’Or à Saint-Cyrille
de Wendover à 19h30.

Jeudi 19 Visioconférence de la
FADOQ à la salle
Desjardins à 13h30.

Samedi 21 Souper spectacle bénéfice
au profit de Camille René
au centre Eugène-Caillé à
17h

Vendredi 27 Soirée de prière avec les
chants de Taizé à l’église
de Saint-Cyrille de
Wendover à 19h30.

DATES À RETENIR

Pleine lune

Messe à 11h
tous les dimanches 
à Saint-Félix-de-Kinsgey

Atelier de méditation 13h30 à 15h30
Centre Eugène-Caillé

Carrefour de l’amitié
13h à 16h30 
Salle Desjardins

19h à 22h 
Domaine Descôteaux

Cartes et jeux de la 
19h à 22h 
Salle Desjardins

9h à 10h30 
Centre Eugène-Caillé

Centre 
Eugène-Caillé
19h

Conseil municipal
19h30
Salle Desjardins

Semaine nationale 
de l’action bénévole

Journée 
nationale du
travail invisible

JoyeusesPâques

Souper-Spectacle
Bénéfice au
resto-cantine la B.A.
à 17h

Messe à 10h30
à Saint-Félix-de-Kingsey

Messe à 11h
tous les dimanches 
à Saint-Félix-de-Kingsey

Pâques

Jour de la Terre


